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Новый облик старого центра
В ПЕНЗЕ ГОТОВИТСЯ РЕКОНСТРУКЦИЯ В ПЕНЗЕ ГОТОВИТСЯ РЕКОНСТРУКЦИЯ 
ПАРКА ИМЕНИ  БЕЛИНСКОГО И НАМЕЧАЕТСЯ ПАРКА ИМЕНИ  БЕЛИНСКОГО И НАМЕЧАЕТСЯ 
КОНЦЕПЦИЯ РАЗВИТИЯ ЦЕНТРА ГОРОДАЦЕНТРА ГОРОДА

Путем голосования, проходившего в рамках федерального проекта по
благоустройству общественных территорий, пензенцы выбрали парк Белинского.
В следующем году на его реконструкцию будут выделены средства из федерального
бюджета.

а фотффотототфотфототтфотфотфотфотфффоттотфоффффффффффф Во ДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДДД ррррррррррр д рддд ррр ррррррр КККККККККЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦЦ ОООО иООООНа фото В. Дмитриева директор ЦПКиО

ВВВВВВВВВВВВВВ ГГГГГГГГГГГГГГГГГГ БелБББ гггггг Еооо Еоооо л а Са ССаа а ССа ССа СССССССССССССССССС ьььььььььим. В.Г. Белинского Елена Савельева
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Сергей не был в республи-
ке два года. Но очень хотел 
проголосовать на референ-
думе в родном Донецке. Но 
так как сейчас обстановка на 
Донбассе сложная, журнали-
стов туда 26 сентября не пу-
стили. Свой голос сын перво-
го главы ДНР, жестоко убитого
четыре года назад, отдавал в 
Ростове-на-Дону. Проголосо-
вал, естественно, за присое-
динение ДНР к России. А на ро-
дину ему въехать удалось не-
сколько позже.

«Ура, сбылась моя мечта, 
сбылась мечта моего отца, я 
думаю, он очень хотел бы сей-
час быть вместе с нами, ска-
зать тоже свое «да». Донбасс

ждет великое будущее,
сложное, но прекрас-
ное», — поделился мо-
лодой человек.

Сергей – друг нашей
редакции. В позапро-
шлом номере газеты вы-
шло большое интервью
с ним, где рассказыва-
ется о нелегкой судьбе
сына первого главы ДНР.
Напомним также, что по
инициативе губернато-

ра Пензенской области

Олега Мельниченко в Пензе, 
в микрорайоне Заря, именем 
Александра Захарченко назва-
на улица.

После того как Сергей от-
дал свой голос, журналисты 

вместе с ним отправились в
Луганск. А уже оттуда на сле-
дующий день их путь лежал
в родной город Захарченко-
младшего Донецк.

Сергей АНДРЕЕВ.

Фото О. Семенеевой.

Младший Захарченко
на родной земле

СВЯЗЬ С ДОНБАССОМД

Сына первого главы ДНР привезла туда
группа федеральных журналистов, в числе
которых была и главный редактор «Нашей
Пензы» Ольга Семенеева.

Кормовые культуры в обла-
сти занимают 111,9 тыс. гекта-
ров. По состоянию на 26 сен-
тября скошено 110,9 тыс. гек-
таров многолетних и однолет-

них трав (99% от плана).
Всего заготовлено грубых

и сочных кормов 1037,3 тыс.
тонн (98,9% от плана), что на
уровне темпов заготовки кор-

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВОЙ

Не покормишь — не надоишь
В Пензенской области продолжается заготовка
кормов для животноводства.

мов прошлого года, в том чис-
ле: сена заготовлено 307,2 
тыс. тонн (112%), сенажа — 
290,1 тыс. тонн (104%), соломы 
— 178,2 тыс. тонн (111%), си-
лоса — 261,8 тыс. тонн (78%).
Обеспеченность грубыми и 
сочными кормами во всех ка-
тегориях хозяйств региона со-
ставляет 98,9%.

В целом темпы заготов-
ки кормов позволят в полном 
объеме обеспечить имеющу-
юся потребность животно-
водческой отрасли в зимне-
стойловый период 2022–
2023 гг.

Валерий СЛОБОДСКОЙ.

Фото пресс-службы Минсельхоза

Пензенсской области.

ВЛАСТЬ

Новая сессия — новые решения
Депутаты нового
созыва получили
удостоверения и
досрочно прекратили
депутатские
полномочия Юлии
Лазуткиной.

Удостоверения и нагруд-
ные знаки депутатам Законо-
дательного Собрания седь-
мого созыва на второй (внео-
чередной) сессии вручили гу-

бернатор Олег Мельниченко

и спикер регионального парла-
мента Вадим Супиков.

«Удостоверение предостав-
ляет народным избранникам 
право в том числе беспре-
пятственно посещать госу-
дарственные предприятия и 
учреждения Пензенской обла-
сти, присутствовать на засе-

даниях их коллегиальных орга-
нов», — поясняет пресс-служба 
регионального Заксобра.

Кроме того, был рассмо-
трен вопрос о досрочном пре-
кращении полномочий депута-
та Юлии Лазуткиной.

«Юлия Лaзyткина была из-
брана депутатом регионально-
го парламента седьмого созыва 
по областному избирательному 
округу от Пензенского отделе-
ния партии «Единая Россия». По 
результатам открытого голосо-
вания на первой (организаци-
онной) сессии 21 сентября 2022 
года она была наделена полно-
мочиями сенатора Российской 
Федерации — представителя 
от Законодательного Собрания 
Пензенской области», — уточ-
нили в пресс-службе.

Приняв полномочия, Юлия
Лазуткина подала письмен-

ное заявление о сложении с
нее полномочий депутата. Пар-
ламентарии приняли соответ-
ствующее постановление.

Напомним, по итогам про-
шедших 9–11 сентября выборов
депутатами высшего предста-
вительного органа региона из-
браны 36 человек (18 — по од-
номандатным округам, 18 — по
партийным спискам). Депутаты
представляют три политические
партии: «Единую  Россию» в ко-
личестве тридцати двух депута-
тов, КПРФ в количестве двух че-
ловек и ЛДПР, в которую также
вошли два депутата.

Руководителями депутат-
ских объединений стали Сергей
Мельников, Дмитрий Филяев и
Павел Куликов соответственно.

Наталья НЕБУЧИНОВА.

Фото с сайта Заксобра

Пензенской области.

Соответствующее пору-
чение дал губернатор Олег
Мельниченко на заседании
областного правительства. По
словам главы региона, у ответ-
ственных организаций оста-
лось немного времени, чтобы
в ускоренном режиме завер-
шить то, что еще недоделано.

На самом деле в отдельных
районах области отопитель-
ный сезон стартовал уже дав-
но. Критерии его начала всем
известны: средняя температу-
ра воздуха (не выше +8) и про-
гноз погоды. Обычно тепло в
дома подают на «стыке» сентя-
бря и октября. Но погода вносит
свои коррективы. Резкое похо-
лодание еще в начале сентября
привело к тому, что жители об-
ласти запросили тепла в домах.

Первыми в отопительный
сезон вошли еще 9 сентября
Кузнецкий и Колышлейский
районы, за ними через не-
сколько дней Земетчинский и
Пачелмский, о чем сообщила
пресс-служба регионально-
го Министерства ЖКХ и ГЗН.
За ними последовали и другие
районы. В первую очередь к по-
даче тепла по традиции под-
ключаются объекты социаль-
ного значения (детские сады,
школы, объекты здравоохра-
нения и социальной защиты),
в том числе с круглосуточным
пребыванием людей. 

26 сентября в регионе стар-
товал массовый запуск тепла. 

«В этом году проводятся
достаточно масштабные рабо-
ты по модернизации объектов
теплоснабжения и замене се-
тей. В первую очередь, в Пен-
зе. Пока еще погодные условия
позволяют, нужно в ускоренном
темпе завершить все, что недо-
делано. Это касается не только
монтажа магистральных трубо-

проводов отопления и горяче-
го водоснабжения систем вну-
триквартальных сетей, но и про-
ведения качественного восста-
новления твердого покрытия 
на дорогах и тротуарах — там, 
где оно было разрушено. Я не-
однократно об этом говорил, 
надо добиваться выполнения 
этой задачи», — поставил цели 
на ближайшие несколько дней 
Олег Мельниченко.

Также губернатор высказал-
ся о необходимости готовности  
аварийно-восстановительных 
бригад, которые должны опера-
тивно реагировать и устранять 
любые возникающие в процес-
се пуска тепла проблемы. 

«Люди ждут тепла, его надо 
обеспечить максимально бы-
стро и четко», — отметил гла-
ва региона.

Хотя массовое подключение 
тепла только началось, в неко-
торых районах (Башмаковском, 
Белинском, Бессоновском, Ис-
синском, Вадинском, Малосер-
добинском, Мокшанском, Не-
веркинском, Никольском, Сер-
добском и Спасском) тепло 
уже поступило на все объекты. 
В Пензе, по имеющейся на мо-
мент выхода этого номера ин-
формации, батареи нагрелись 
в 11 объектах здравоохранения, 
21 школе, 29 детских садах, 589 
жилых домах.

Юрий ИЛЬИН.

Фото pnzreg.ru.

КОММУНАЛКА

Отопительный
сезон для всех
До 7 октября в регионе должно стать тепло в
зданиях социально важных объектов, жилых 
домах, на предприятиях и в организациях.



О ЧЕМ ГОВОРЯТ 3«Наша Пенза» № 39
28 сентября 2022 г.

КТО В ПРИОРИТЕТЕ?

Но начнем с того, что в
Пензенской области призыв-
ную комиссию по мобилиза-
ции возглавил лично глава ре-
гиона. 

«Не дать разобщить и уни-
чтожить Россию, обеспечить
ее свободу и независимость —
на это нацелил нас Президент

страны Владимир Влади-

мирович Путин. Указом гла-
вы государства объявлена ча-
стичная мобилизация. Сейчас
будут призваны те, кто наибо-
лее боеспособен. Это менее
1 процента, и не все из них бу-
дут отправлены в зону боевых
действий.

Областную призывную ко-
миссию по мобилизации воз-
главляю лично. Задачи, по-
ставленные Министерством
обороны РФ по количеству
призывников и срокам, Пен-
зенской областью будут вы-
полнены», — прокомменти-
ровал ситуацию Олег Мель-

ниченко.

По словам военкома обла-
сти, в приоритетном порядке
рассматриваются рядовой и
сержантский состав в возрас-
те до 35 лет, младшие офице-
ры — до 50 лет, звания от май-
ора и выше — до 55 лет.

Время мобилизоваться
КОГО КОСНУЛСЯ ПРИЗЫВ И ГДЕ ПОЛУЧИТЬ ОТВЕТЫ НА ВОЛНУЮЩИЕ ВОПРОСЫ?
Объявленная на минувшей неделе Президентом
России Владимиром Путиным частичная
мобилизация, естественно, породила много 
вопросов у людей. Ведь подобного в нашей стране 
не происходило со времен Великой Отечественной. 

Основной тезис, который озвучен на всех 
уровнях власти, — абы кто в зоне

пециальной военной операции не
ужен. Цель — набрать специалистов.

Об этом и многом другом рассказал
на брифинге в областном
равительстве военный комиссар
ласти Андрей Сурков.

«По закону мы имеем пра-
во призывать и более старших.
Кроме того, возраст тех, кто
решит отправиться в зону спе-
циальной военной операции
добровольно, — до 50 лет», —
сообщил Андрей Сурков. 

По его словам, призыва-
ются граждане, необходи-
мые для выполнения задач в
зоне СВО: стрелки, танкисты,
артиллеристы, механики-
водители, связисты и другие.
Могут призываться и женщи-
ны, имеющие соответствую-
щую специальность, напри-
мер медики. Но потребность
в подобных кадрах крайне
мала. 

КАК ПО КОНТРАКТУ

Также военком расска-
зал о социальных гарантиях
для мобилизованных военно-
служащих. Они уравнивают-
ся в правах с теми, кто несет
службу по контракту. 

«Деньги переводятся на
персональный счет военно-
служащего и могут по жела-
нию полностью или частично
переводиться членам его се-
мьи. В районах проведения
специальной военной опе-
рации рядовой и матрос бу-
дут получать от 200 тысяч ру-
блей. Младший офицер, лей-

тенант — от 234 тысяч рублей. 
Также они будут пользоваться 
всеми социальными гаранти-
ями: медицинское обеспече-
ние, обязательное государ-
ственное страхование, допол-
нительные льготы и компен-
сации», — рассказал Андрей 
Сурков.

Кроме того, уже вступи-
ло в силу постановление пра-
вительства Пензенской обла-
сти, гарантирующее сохране-
ние рабочих мест за призван-
ными на военную службу по 
мобилизации. 

ЛУЧШЕ ВЕРНУТЬСЯ

Как отметил Андрей Сур-
ков, в результате частичной 
мобилизации ни одно пред-
приятие не будет обескров-

уро
сп
н
О
н

пр
обл

лено и остановлено. Учите-
ля и медработники призыва-
ются в самом минимальном
количестве, чтобы не «обва-
лить» учебный процесс и си-
стему здравоохранения. Це-
лые категории граждан не под-
лежат мобилизации: студенты,
солдаты-«срочники», «айтиш-
ники», военные пенсионеры
в возрасте старше 65 лет или
снятые с учета по состоянию
здоровья, работники сило-
вых ведомств, те, кто не про-
ходил действительную воин-
скую службу.

А вот тем, кто подходит под
критерии, военком посовето-
вал не покидать страну и ре-
гион. А находящимся за гра-
ницей (в отпуске, например)
вернуться. 

«Граждане, пребывающие

в запасе и находящиеся в дли-
тельной командировке, обяза-
ны встать на воинский учет по 
ее месту.

Работодатель по необходи-
мости обязан отозвать работ-
ника», — добавил военный ко-
миссар.  

Также он рассказал, что 
если мобилизованный пожа-
луется на здоровье, то его от-
правят на медкомиссию.

Желающим отправиться 
в зону СВО добровольно Ан-
дрей Сурков порекомендовал 
явиться по месту приписки и 
получить повестку. 

По словам военкома, уже 
в первый день мобилизации 
было вручено более 80 про-
центов повесток от обще-
го запланированного числа. 
Призванным предстоит бо-
евое слаживание в специ-
ально отведенных для это-
го местах. Его срок — не ме-
нее 15 суток.

ЕСТЬ ВОПРОСЫ — 
ЗВОНИТЕ

Также Андрей Сурков про-
сит пензенцев полагаться 
только на официальную ин-
формацию. Соцсети наводне-
ны фейками. Ответы на ин-
тересующие вопросы можно 
получить по открытой в Рос-
сии «горячей линии 122». Зво-
нить можно с 9.00 до 18.00 
(без выходных). Также можно 
узнать информацию в специ-
альном разделе сайта «объ-
ясняем.рф». Действует «горя-
чая линия» и в областном во-
енкомате.  

«По телефону ответят на 
все интересующие вопро-
сы. Если будут не в состоя-
нии пояснить сразу, то спро-
сят номер телефона и в тече-
ние пяти минут перезвонят, 
чтобы дать ответ», — сооб-
щил военком. 

Андрей ЛИТВИНОВ.
Фото А. Патанина.

ОТСРОЧКА ОТ ПРИЗЫВА 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ:

Работникам организаций оборонно-промышленного
комплекса (на период работы).
Признанным временно не годными к военной службе 
(до 6 месяцев).
Занятым постоянным уходом за отцом, матерью, женой,
мужем, родным братом или сестрой, дедушкой, бабуш-

кой, усыновителем, нуждающимися в уходе по состоянию 
здоровья, либо являющимися инвалидами I группы (при от-
сутствии других лиц, обязанных по закону содержать таких
граждан).

Имеющим на иждивении четырех и более детей в воз-
расте до 16 лет или одного и более ребенка того же воз-

раста, воспитываемого без матери.
Лицам, матери которых имеют четырех и более детей 
в возрасте до восьми лет и воспитывают их без мужа.
Ч л е н а м  С о в е т а  Ф е д е р а ц и и  и  д е п у т а т а м  Го с -
думы.

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
(по материалам сайта «объясняем.рф»

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ, ЕСЛИ ВЫ СЧИТАЕТЕ, 
ЧТО ВАС ПРИЗВАЛИ НЕЗАКОННО

— В региональное отделение Общероссийского народно-
го фронта. Он занимается организацией центров содей-
ствия россиянам, чьи права были нарушены в ходе частич-
ной мобилизации. 

ЧТО МОЖНО БРАТЬ С СОБОЙ МОБИЛИЗОВАННЫМ

— Министерство обороны рекомендует взять только самое
необходимое: предметы личной гигиены, термобелье, ба-
тарейки (разные), фонарик, походную сидушку, подшлем-
ник (спортивную шапку), перчатки тактические, теплоиды
(химическую грелку).

1

2

3

4

5

6

НОМЕРА 
«ГОРЯЧИХ ЛИНИЙ»

122
добавочный 1

(единый  телефон)

8(8412)68-84-96
((военный комиссариат Пензенской области)
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«В настоящее время раз-
работаны концепции рекон-
струкции  Центрального пар-
ка культуры и отдыха имени
В.Г. Белинского, а также исто-
рического вала со сторо-
жевой башней в Мокшане.
Сформированы предложе-
ния по наполнению элемен-
тами благоустройства улицы
Московской  и комплексно-
му развитию квартала, очер-
ченного улицами  Кураева,
Красной, Карла Маркса и Во-
лодарского. Разрабатывает-
ся концепция развития исто-
рического центра столицы
Сурского края», — заявили в
пресс-службе правительства
области.

Выбор пензенцев, прого-
лосовавших за реконструк-
цию парка, одобрил губер-

натор области Олег

Мельниченко.

« С ч и т а ю  э т о 
логичным реше-
нием, поскольку
парк является не
просто местом от-
дыха и прогулок, но
одним из главных объ-
ектов исторического центра
Пензы. Конечно, нужно при-

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Новый облик старого центра

одить эту территорию в
овременный вид, чтобы
аши земляки могли гор-

иться своей достопри-
чательностью», — отме-

тил глава региона.
Основа представленной

концепции реконструкции пар-

ка — сохранение исторически 
сложившейся планировочной 
структуры. Предполагается не 
только сохранить природную 
составляющую, но и дополнить 
ее новым озеленением, с соз-
данием новых ландшафтных 
композиций.

Директор
Центрального парка
культуры и отдыха
имени В.Г. Белинского
Елена Савельева:

—  О ч е н ь 
е м  р е -

онструк-
ию. Се-
о д н я ш -
ее состо-

ние парка
соответ-

ствует совре-
менным требованиям ком-
фортной городской среды.
Надо менять светильники, 
дорожки, скамейки. Сам 
парк  хороший, но для боль-
шего уюта   ему, как и квар-
тире, нужен ремонт. Наде-
емся, что после намеченной 
реконструкции количество 
посетителей увеличится.

Центр города тоже нуж-
дается в «ремонте». И уже 
сейчас он начал заметно 
преображаться.

КОММЕНТАРИЙ

—  
ж д

ко
ц
г
не

ян
не 

ствует

Парк  будет объединен
пешеходными дорожками
с прилегающими зонами —
сквером Учителя, Олимпий-
ской аллеей, Тропой здоро-
вья.

По словам Олега Мельни-
ченко, сквер Учителя и Олим-
пийская аллея уже благо-
устроены.

«Что касается любимой
горожанами Тропы здоро-
вья, ее, конечно, тоже нуж-
но приводить в порядок. И
это следующий этап», — до-
бавил он.

Кроме того, планирует-
ся реконструировать входные
группы парка со стороны улиц
Лермонтова и Карла Маркса,
установить новое освещение
и отремонтировать тротуар-
ные покрытия.

«Новое функциональное 
наполнение главного пар-
ка Пензы предусматривает 
комфортные прогулочные 
зоны, сектор аттракционов, 
детскую площадку, спортив-
ную территорию с устрой-
ством в зимнее время линей-
ного катка. А также объек-
ты ретро, в частности музей 
наличников; водный каскад, 
видовые обзорные площад-
ки, пространство для прове-
дения масленичных гуляний 
и других городских праздни-
ков», — рассказали в пресс-
службе областного прави-
тельства.

Людмила СНЕГИНА.

Фото В. Самсонова.

К  с о б р а в -
имся обра-
ился худо-

ж е с т в е н -

ый руко-

о д и т е л ь 

ензенско-

бластного 

драматического театра за-

служенный артист России 

Сергей Казаков.

«Сила России в единстве и 
сплоченности. Давайте под-
держим тех, кто всем сердцем
хочет войти в состав России, 
тех ребят, кто сейчас на линии 

АКЦИЯЦ

Своих не бросаем
ПЕНЗА ПОДДЕРЖАЛА РЕФЕРЕНДУМЫ В БЫВШИХ
РЕГИОНАХ УКРАИНЫ МИТИНГОМ-КОНЦЕРТОМ
В акции «Своих не бросаем» приняли участие
более 6 тысяч пензенцев. Референдумы
в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской
областях прошли с 23 по 27 сентября.

фронта, их родных и
близких, ведь Россия
своих не бросает», —
призвал он.

«Я рад, что сегодня наша
страна поддерживает решения
Донецка, Луганска, Херсона и
Запорожья о проведении ре-
ферендумов. Мы с уважением
отнесемся к их выбору. И мы
будем рады их возвращению
в Россию», — поддержал его
полковник в отставке пред-

седатель Пензенского го-

родского Совета ветеранов

войны, труда, Вооруженных

Сил и правоохрани-

льных органов

ячеслав Анпи-

огов.

Свою благо-
арность жите-
м города на Суре
казала эвакуи-

рованная жительница

Донбасса Татья-

на Куркурина

« С п а с а я
жизни сво-
и х  д е т е й ,
м ы  п р и е -
хали в Пен-
зу. Сегодня у
нас есть все д
обычной гражданской ж и з н и
благодаря властям и неравно-
душным пензенцам. Мы бла-

годарны за ту помощь, кото-
рую вы оказываете до сих пор».

Напомним, что восстанав-
ливать инфраструктуру ДНР по-
могают работающие на терри-
тории республики пензенские 
асфальтовые заводы. А наш 
регион взял шефство над По-

а:

у 
для 

й

л

е 

 
— 

Сил и

тел

В

л

да
лям

выс
рованна

логовским районом Запорож-
ской области. Не раз на Дон-
басс и освобожденные терри-
тории Украины отправлялась
гуманитарная помощь из Сур-
ского края.

Юрий ИЛЬИН. 
Фото П. Васильевой.

К
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ПОНЕДЕЛЬНИК,  3.10

ВТОРНИК,  4.10

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с 

у

субтитрами).
,

9.20 Премьера. «АнтиФейк» 
у р )

(16+).
9.55 «Жить здорово!» (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45 

Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (с суб-
( )

титрами).
21.00 «Время».
21.45 В честь 350-летия Пе-

тра Великого. Премьера. 
Большое кино: «Собор» 

р р р

(16+).
22.45 «Большая игра» (16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.00, 9.30 «Утро России».
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
9.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-

у

сти.
11.30, 17.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+).
14.55 «Кто против?». Ток-шоу. 

(12+).
16.30 Премьера. «Малахов». 

(16+).
21.20 «ЧАЙКИ». Т/с. (12+).

( ))

22.20 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым». (12+).

1.00 Детективный телесериал 
«МОРОЗОВА». (16+).

НТВ

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». Т/с. (16+).

ЦЦ

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 «ЛЕСНИК». Т/с.
(16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» /стерео/ 

(16+).
17.50 «ДНК» /стерео/ (16+).
20.00 «ЛИХАЧ». Т/с. (16+).
22.00, 0.00 «БАЛАБОЛ». Т/с. 

(16+).
0.20 «МЁРТВ НА 99%». Т/с. 

( )

(16+).

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.10 «6 кадров». Скетч-шоу 
(16+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с 

субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 

(16+).
9.55 «Жить здорово!» (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45 

Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).

21.00 «Время».
21.45 Премьера. Большое кино: 

«Собор» (16+).
22.45 «Большая игра» (16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.00, 9.30 «Утро России».
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
9.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-

сти.
11.30, 17.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+).
14.55 «Кто против?». Ток-шоу. 

(12+).
16.30 Премьера. «Малахов». 

(16+).
21.20 «ЧАЙКИ». Т/с. (12+).

( ))

22.20 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым». (12+).

1.00 Детективный телесериал 
«МОРОЗОВА». (16+).

НТВ

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». Т/с. (16+).

ЦЦ

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 «ЛЕСНИК». Т/с. 
(16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» /стерео/ 

(16+).
17.50 «ДНК» /стерео/ (16+).
20.00 «ЛИХАЧ». Т/с. (16+).
22.00, 0.00 «БАЛАБОЛ». Т/с. 

(16+).
0.20 «МЁРТВ НА 99%». Т/с. 

( )

(16+).

ДОМАШНИЙ

6.30 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних». Пре-
мьерная серия. Судебное 

6.45 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних». Пре-
мьерная серия. Судебное

р р

шоу (16+).
9.15 Субтитры. «Давай разве-

у ( )у

демся!». Премьерная се-
рия. Судебное шоу (16+).

р рр р

10.10, 1.50 Субтитры. «Тест
р у у ( )у у (

на отцовство». Судебное
, у рр

шоу (16+).
12.15, 0.55 «Понять. Простить».

у ( )у (

Докудрама (16+).
р

13.15 «Порча». «Узлы». Пре-
у р ( )у

мьерная серия. Докудра-
ма (16+).

рр

13.45 «Знахарка». Премьерная
( )

серия. Докудрама (16+).
р р рр

14.15 «Верну любимого». Пре-
р Д у р ( )р Д у р (

мьерная серия. Докудра-
ма (16+).

рр

14.50 «СТАРУШКИ В БЕГАХ - 2».
( )

Х/ф.(16+).
19.00 «С КЕМ ПОВЕДЁШЬСЯ...».

/ф ( )/ф ( )

Х/ф.(16+).
22.45 «Порча». «Дублерша».

/ф ( )

«Замри-умри». Докудра-
р у рр у

ма (16+).
р ур

23.50 «Знахарка». Докудрама
( )

(16+).
0.25 «Верну любимого». Доку-

( )

драма (16+).
р у

ЭКСПРЕСС

5.00, 14.00, 17.30, 19.30, 22.30,
0.30 «События» Информа-

, , , ,

ционная программа (16+).
ф р

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ»
р р ( )р р (

(16+).
9.00 «Ушки на макушке» (12+).

( )

9.30 М/ф (0+).
9.55 «ПОЗВОНИТЕ МЫШКИ-

/ф ( )/ф ( )

НУ». Х/ф. (6+).
11.25 Программа «Тайная исто-

/ф ( )

рия еды» (16+).
р р

12.10, 21.40 Программа «Не
р ( )

факт» (12+).
р

13.00, 23.30 Сериал «Лестница в
ф ( )ф (

небеса». 12 с. (16+).
рр

14.30 Сериал «Гроздья виногра-
( )

да». 5 с. (16+).
р р

15.30 Сериал «Гроздья виногра-
( )

да». 6 с. (16+).
р рр

16.30 Сериал «Умник». 1 с.
( )

(16+).
р

18.05 Сериал «Умник». 2 с.
( )(

(16+).
р

19.00, 23.00 «НАША ФИШКА»
( ))

(16+).
20.00 «КЛЕВЫЙ ПАРЕНЬ». Х/ф.

( )

(16+).
0.55 Сериал «Умник». 1, 2 с.

( )(

(16+).

ТВ-ЦЕНТР

6.00 «Настроение».

8.15 Большое кино. «Неулови-
мые мстители». (12+).

уу

8.50 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-
ЕТ ВСЕХ». Т/с. (12+).

10.45, 18.10, 3.00 «Петровка, 
38». (16+).

10.55 «Городское собрание». 
( )

(12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия.
11.50 Детективы Анны Малыше-

вой. «ДОМ У ПОСЛЕДНЕ-
ГО ФОНАРЯ». 1, 2 с. (12+).

13.35, 5.20 «Мой герой. Юлий 
Ким». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 3.10 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». Х/ф. (12+).
16.55 «Хроники московского 

быта. Последняя рюмка».
р

(12+).
18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

( )

ЧеРНАЯ БАБОЧКА. КОШ-
КИ, ОПАСНЫЕ ДЛЯ ЖИЗ-
НИ». (12+).

22.35 «Стратегия долголетия». 
Специальный репортаж.
(16+).

23.05 «Знак качества». (16+).
0.00 События. 25-й час.

(

0.30 «Тайная комната Бориса 
Джонсона». Д/ф. (16+).

1.10 «Майя Булгакова. Гулять 
так гулять». Д/ф. (16+).

у у

1.50 «Любимая женщина Вла-
у /ф ( )у

димира Ульянова». Д/ф.
(12+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+). 
6.05 Субтитры. «Три кота» (0+). 

у р р ( )

Мультсериал.
6.15 «Монстры против овощей» 

у

(6+). Мультфильм.
6.40 «Кунг-Фу Панда. Тайна свит-

( ) у ф

ка» (6+). Мультфильм.
у у

7.00 «Приключения Вуди и его 
у

друзей» (0+). Мультсе-
у

риал.
9.00 «100 мест, где поесть». 1-я 

серия (16+). Кулинарное
тревел-шоу.

10.05 Субтитры. «ПУТЬ ДОМОЙ» 
р у

(6+). Приключенческая
уу

мелодрама. Китай - США,
2019 г.

12.00 «СОКРОВИЩА АМАЗОН-
КИ» (16+). Комедийный
боевик. США, 2003 г.

( )

14.05 Субтитры. «ДЖУМАНДЖИ. 
,

ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» (16+).
у р Д Ду р Д Д

Фэнтези. США, 2017 г.
(

16.35 Субтитры. «ДЖУМАНДЖИ. 
,

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (12+).
у р Д Др Д Д

Фэнтези. США, 2019 г.
(

шоу (16+).
9.05 Субтитры. «Давай разве-

демся!». Премьерная се-
рия. Судебное шоу (16+).

10.05, 1.50 Субтитры. «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+).

12.10, 0.55 «Понять. Простить».
Докудрама (16+).

13.15 «Порча». «Сын охотника».
Премьерная серия. Доку-
драма (16+).

13.45 «Знахарка». Премьерная
серия. Докудрама (16+).

14.15 «Верну любимого». Пре-
мьерная серия. Докудра-
ма (16+).

14.50 «СТАРУШКИ В БЕГАХ - 2».
Х/ф.(16+).

19.00 «С КЕМ ПОВЕДЁШЬСЯ...».
/ф ( )

Х/ф.(16+).
22.45 «Порча». Без ног». «Ко-

рыстный треугольник».
Докудрама (16+).

23.50 «Знахарка». Докудрама
(16+).

0.25 «Верну любимого». Доку-
драма (16+).

ЭКСПРЕСС

5.00, 14.00, 17.30, 19.30, 22.30,
0.30 «События» Информа-
ционная программа (16+).

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ»
(16+).

9.00 «НАША ФИШКА» (16+).
9.30, 4.45 М/ф (0+).
9.50 «КЛЕВЫЙ ПАРЕНЬ». Х/ф.

, /ф ( )(

(16+).
11.30, 21.50 Программа «Загад-

ки века» (16+).
12.10 Программа «Тайны космо-

са» (12+).
13.00, 23.30 Сериал «Лестница в

небеса». 13 с. (16+).
14.30 Сериал «Гроздья виногра-

да». 6 с. (16+).
15.30 Сериал «Гроздья виногра-

да». 7 с. (16+).
16.30 Сериал «Умник». 3 с.

(16+).
18.05 Сериал «Умник». 4 с.

(16+).
19.00, 23.00 «НА НАШИХ СО-

ТКАХ» (12+).
20.00 «МИСТЕР ЧЕРЧ». Х/ф.

(16+).
0.55 Сериал «Умник». 3, 4 с.

(16+).

ТВ-ЦЕНТР

6.00 «Настроение».

8.20 «Доктор И...» (16+).
8.55 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-

ЕТ ВСЕХ». Т/с. (12+).
10.45 «Роковые влечения.

Жизнь без тормозов».
Д/ф. (12+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.

11.50 Детективы Анны Малыше-
вой. «ДОМ У ПОСЛЕДНЕГО
ФОНАРЯ». 3, 4 с. (12+).

13.40, 5.20 «Мой герой. Светла-
на Журова». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 3.15 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». Х/ф. (12+).
16.55 «Хроники московского

быта. Звездная прислу-
га». (12+).

18.10, 3.00 «Петровка, 38».
(16+).

18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
( )

КРЫЛО ВОРОНА. АКТРИ-
СА». (12+).

22.35 «Закон и порядок». (16+).
23.10 «Барбара Брыльска. Злой

ангел». Д/ф. (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Владислав Листьев.

Убийственный «Взгляд».
Д/ф. (16+).

1.15 «Советские мафии. Мясо».
(16+).

1.55 «Александра Коллонтай и
ее мужчины». Д/ф. (12+).

2.30 «Осторожно, мошенники!
Шопинг вслепую». (16+).

4.40 «Клара Лучко и Сергей Лу-
кьянов. Украденное сча-
стье». Д/ф. (12+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+).
Детский юмористический
киножурнал.

6.05 «Три кота» (0+). Мультсе-
риал.

6.15 Субтитры. «Кунг-фу Панда.
Невероятные тайны» (6+).
Мультсериал.

7.00 «Приключения Вуди и его
друзей» (0+). Мультсе-
риал.

8.00 «ТЁТЯ МАРТА». 1-я и 2-я се-
рр

рии (16+). Комедийный
сериал.

9.05 «Уральские пельмени».
«Смехbook» (16+).

9.25 Субтитры. «ВОРОНИНЫ»
(16+). Комедийный се-
риал.

14.10 Субтитры. «РОДКОМ».
1-й сезон. 1-я - 8-я серии

(12+). Лирическая коме-
дия. Россия, 2020 г.

18.30 «ТЁТЯ МАРТА». 1-я серия 
д ,

(16+). Комедийный се-
риал.

19.00 «ТЁТЯ МАРТА». 2-я серия 
р

(16+). Комедийный се-
риал.

19.30 «ТЁТЯ МАРТА». 3-я серия 
р

(16+). Комедийный сери-
ал. Премьера.

20.00 Субтитры. «ДВОЙНОЙ 
р р

ФОРСАЖ» (12+). Боевик.
США - Германия, 2003 г.

22.05 Субтитры. «ФОРСАЖ-4» 
(16+). Боевик. США, 2009 г.

0.10 Субтитры. «ПОЙМАЙ МЕНЯ, 
( ) ,

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» (12+).
Криминальная драма.
США, 2002 г.

РЕН-ТВ 

5.00 «Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопен-
ко». (16+).

6.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». (16+).
9.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». (16+).
10.00 «СОВБЕЗ». (16+).
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». (16+).
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 112».
(16+).

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным».
(16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спец-
проект. (16+).

17.00 «Тайны Чапман». (16+).
18.00 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).
20.00 Крис Эванс, Роберт Дау-

ни мл, Скарлетт Йоханс-
р , р Д ур

сон в фантастическом
боевике «ПЕРВЫЙ МСТИ-

ф

ТЕЛЬ: ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ» (США - Германия) (С
субтитрами). (16+).

22.50 «Водить по-русски». (16+).
23.25 «Знаете ли вы, что?» (16+).
0.30 Кино: Пол Уокер, Дже-

рард Батлер, Фрэнсис
О'Коннор в фантастиче-
ском боевике «В ЛОВУШ-

КЕ ВРЕМЕНИ» (США) (С
субтитрами). (12+).

РОССИЯ К

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры.

6.35 «Пешком...». Москва ве-
селая.

7.05 Легенды мирового кино.
Валентина Караваева.

7.35 «Величайшая победа Це-
заря. Осада Алезии». Д/ф.

8.35 Цвет времени. Ван Дейк.
8.45, 16.50 «НАШЕ ПРИЗВА-

НИЕ». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 «Королев». Д/ф.
12.15 «Забытое ремесло». Доку-

ментальный сериал. «Тру-
бочист».

12.35, 22.00 «СПРУТ-3». Т/с.
13.35 Цвет времени. Надя Руше-

ва.
13.45 «История русской еды».

Документальный сериал.
«Кушать подано!».

14.15, 23.05 «ЦСДФ: Точка от-
счета». Д/ф.

15.05 Новости. Подробно. Кни-
ги.

15.20 «Передвижники. Алексей
Боголюбов».

15.50 «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Дмитрием Бер-
тманом и Фабио Мастран-
джело.

16.35 «Забытое ремесло». До-
кументальный сериал.
«Денщик».

18.05, 2.05 Музыка эпохи ба-
рокко. «Ночь королей».
Жорди Саваль, Оркестр
Le Concert des Nations и
Королевская капелла Ка-
талонии.

19.00 Уроки русского. Чтения.
Марина Цветаева. «Мой
Пушкин». Читает Юлия
Снигирь.

19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 Дневники конкурса «Учи-

тель года». Дневник 5-й.
21.20 «Белая студия».
1.10 «Скитания капитана арма-

ды». Д/ф.

ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Изве-
стия» (16+).

5.25, 6.10, 6.50, 7.40 «МОРЕ.
ГОРЫ. КЕРАМЗИТ». Х/ф.
(16+).

8.35, 9.30, 10.10, 11.10, 12.05
«МУЖСКИЕ КАНИКУЛЫ».
Х/ф. (16+).

13.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
ТЕРМИНАТОР».  Х/ф.
(16+).

14.20 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
ВРЕМЯ ВЕДЬМ». Х/ф.
(16+).

15.15 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». Х/ф.
(16+).

16.05 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ». Х/ф.
(16+).

16.55, 18.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-2. ОСОБЬ». Х/ф. (16+).

18.15 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
ДЖОКЕР». Х/ф. (16+).

19.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
АЛИСА». Х/ф. (16+).

19.55, 22.20 «СЛЕД». Т/с. (16+).
К 23.10 « С В О И - 5 .  П О Д А Р О К

СУДЬБЫ». Х/ф. (16+).
0.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» (16+).
0.30, 2.40 «СЛЕД». Т/с. (16+).

МАТЧ!

6.00 «Есть тема!» (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 19.00

Новости.
7.05, 15.55, 19.05, 0.00 Все на

Матч! Прямой эфир.
10.05, 15.35 Специальный ре-

портаж (12+).
10.25 Еврофутбол. Обзор (0+).
11.30 «Есть тема!» Прямой

эфир.
13.00 Бокс. Чемпионат России.

Мужчины. Прямая транс-
ляция из Читы.

16.55 Футбол. ФОНБЕТ Ку-
бок России. «Ставропо-
льАгроСоюз» (Невинно-
мысск) - «Нефтехимик»
(Нижнекамск). Прямая
трансляция.

19.30 Футбол. Лига чемпионов.
«Бавария» (Германия) -
«Виктория» (Чехия). Пря-
мая трансляция.

21.45 Футбол. Лига чемпионов.
«Интер» (Италия) - «Бар-
селона» (Испания). Пря-
мая трансляция.

0.55 Футбол. Лига чемпионов.
«Аякс» (Нидерланды) -
«Наполи» (Италия) (0+).

19.00 «ТЁТЯ МАРТА». 1-я серия 
(16+). Комедийный сери-
ал. Россия, 2022 г. Пре-
мьера.

19.25 «ТЁТЯ МАРТА». 2-я серия 
р

(16+). Комедийный сери-
ал. Премьера.

19.50 Субтитры. «ФОРСАЖ: 
р р

ХОББС И ШОУ» (16+). 
уу

Боевик. США - Япония, 
2019 г.

22.30 Субтитры. «ФОРСАЖ» (16+). 
Боевик. США, 2001 г.
у

0.35 «Кино в деталях» с Фёдо-
,

ром Бондарчуком». 17-й 
сезон. 30-я серия (18+). 
Премьера.

1.30 Субтитры. «БЫСТРЕЕ 
р р

ПУЛИ» (18+). Боевик. 
США, 2010 г.

РЕН-ТВ 

5.00, 4.25 «Территория заблуж-
дений с Игорем Проко-
пенко». (16+).

6.00, 2.45 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).
( )

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». (16+).

9.00 «Военная тайна». (16+).
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». (16+).
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 112». 
(16+).

13.00 «Загадки человечества». 
(16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спец-
проект. (16+).

17.00 «Тайны Чапман». (16+).
18.00 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).
20.00 «ДИТЯ РОБОТА». Х/ф. 

(16+).
22.05 «Водить по-русски». 

(16+).
23.25 Документальный спец-

проект. (16+).
0.30 Фэнтези «ЛЕГЕНДА О ЗЕ-

ЛЕНОМ РЫЦАРЕ» (США 
- Канада - Ирландия) (С 
субтитрами). (18+).

р

РОССИЯ К

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры.

6.35 «Пешком...». Москва пло-
щадная.

7.05 Невский ковчег. ТеорияТТ

14.15 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
РЫБКА ПО ИМЕНИ ВАН-
ДА». Х/ф. (16+).

15.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ». 
Х/ф. (16+).

15.55 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
ПЬЯНЫЙ МАСТЕР». Х/ф. 
(16+).

16.45, 18.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-2. СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ». 
Х/ф. (16+).

18.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
МСТИТЕЛИ». Х/ф. (16+).

19.05 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
СТАРИКАМ ТУТ НЕ МЕ-
СТО». Х/ф. (16+).

19.50, 22.20 «СЛЕД». Т/с. (16+).
23.10 «СВОИ-5. ДАВНИЕ СЧЕ-

ТЫ». Х/ф. (16+).
0.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» (16+).
0.30, 2.40 «СЛЕД». Т/с. (16+).

у

МАТЧ!

6.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Хабиб Нурма-
гомедов против Конора 
Макгрегора. Трансляция 
из США (16+).

7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 18.35 
Новости.

7.05, 18.40, 21.50 Все на Матч! 
Прямой эфир.

10.05, 15.35 Специальный ре-
портаж (12+).

10.25 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Об-

у

зор тура (0+).
11.30 «Есть тема!» Прямой 

эфир.
13.00 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. Прямая транс-
ляция из Читы.

15.55 «Громко» Прямой эфир.
16.55 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. «Нева» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Пря-
мая трансляция.

19.00 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. ЦСКА - СКА 
(Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция.

22.40 Тотальный футбол (12+).
23.10 Смешанные единобор-

у

ства. UFC. Маккензи Дерн 
против Ян Сяонянь. Вя-
чеслав Борщев против 
Майка Дэвиса. Трансля-
ция из США (16+).

0.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - МБА (Мо-
сква) (0+).
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невозможного. Евгений
Боткин.

7.35 Черные дыры. Белые пят-
на.

8.15 Дороги старых мастеров. 
«Лики неба и земли».

р р

8.35 «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУБ-
БОТЫ ДО ПОНЕДЕЛЬНИ-
КА». Х/ф.

10.15 «Наблюдатель».
/ф

11.10, 0.10 «Майя Плисецкая. 
Знакомая и незнакомая».
Д/ф.

12.10 «Планета Михаила Анику-
шина». Д/ф.

12.55, 22.00 «СПРУТ-3». Т/с.
14.05 Линия жизни. Александр 

Митрошенков.
15.05 Новости. Подробно. АРТ.

р

15.20 «Агора». Ток-шоу с Миха-
р

илом Швыдким.
16.20 «Испания. Теруэль». Д/ф.
16.50 «НАШЕ ПРИЗВАНИЕ». Х/ф.

ру /фру /ф

18.05, 2.00 Музыка эпохи ба-
/ф/ф

рокко. Ансамбль I Gemelli.
, уу

«Вечерня Пресвятой Бого-
родицы».

19.00 Уроки русского. Чтения. 
р

Антон Чехов. «Крыжов-
ник». Читает Виктор До-
бронравов.

19.45 Главная роль.
р р

20.05 «Правила жизни».
р

20.30 «Лев Зильбер. Ангел сча-
рр

стья - ангел несчастья».
Д/ф.

21.20 «Сати. Нескучная клас-
/ф/

сика...» с Дмитрием Бер-
тманом и Фабио Мастран-

Д р рД

джело.
23.05 «ЦСДФ: Точка отсчета». 

Д/ф.
1.05 «Величайшая победа Це-

Д/ф

заря. Осада Алезии». Д/ф.

ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Изве-
стия» (16+).

5.40, 6.30, 7.15, 8.10 «МОРЕ. 
( )

ГОРЫ. КЕРАМЗИТ». Х/ф.
(16+).

9.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
( )

ЭТА ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ
ЖИЗНЬ». Х/ф. (16+).

10.20 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. ПА-
/ф ( )/ф ( )

РАНОРМАЛЬНОЕ ЯВЛЕ-
НИЕ». Х/ф. (16+).

11.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
/ф ( )

ШПИОНСКИЕ ИГРЫ». Х/ф.
(16+).

12.05 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
( )

АПОКАЛИПСИС СЕГОД-
НЯ». Х/ф. (16+).

12.55, 13.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-2. ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ». Х/ф.
(16+).



ЧЕТВЕРГ, 6.10

СРЕДА, 5.10

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк»

(16+).
9.55 «Жить здорово!» (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.45

Информационный канал
(16+).

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).

21.00 «Время».
21.45 Премьера. Большое кино:

«Собор» (16+).
22.45 «Большая игра» (16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.00, 9.30 «Утро России».
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
9.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-

сти.
11.30, 17.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+).
14.55 «Кто против?». Ток-шоу.

(12+).
16.30 Премьера. «Малахов».

(16+).
21.20 «ЧАЙКИ». Т/с. (12+).

( ))

22.20 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым». (12+).

1.00 Детективный телесериал
«МОРОЗОВА». (16+).

НТВ

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». Т/с. (16+).

ЦЦ

6.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 «ЛЕСНИК». Т/с.
(16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» /стерео/

(16+).
17.50 «ДНК» /стерео/ (16+).
20.00 «ЛИХАЧ». Т/с. (16+).
22.00, 0.00 «БАЛАБОЛ». Т/с.

(16+).
0.20 «МЁРТВ НА 99%». Т/с.

( )

(16+).
2.55 «Их нравы» (0+).
3.20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ». Т/с.

(16+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с 

субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк» 

(16+).
9.55 «Жить здорово!» (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20, 23.55 

Информационный канал 
(16+).

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).

21.00 «Время».
21.45 Премьера. Большое кино: 

«Собор» (16+).
22.55 «Большая игра» (16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.00, 9.30 «Утро России».
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
9.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-

сти.
11.30, 17.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+).
14.55 «Кто против?». Ток-шоу. 

(12+).
16.30 Премьера. «Малахов». 

(16+).
21.20 «ЧАЙКИ». Т/с. (12+).

( ))

22.20 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым». (12+).

1.00 Детективный телесериал 
«МОРОЗОВА». (16+).

НТВ

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». Т/с. (16+).

ЦЦ

6.30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 «ЛЕСНИК». Т/с. 
(16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи».
16.45 «За гранью» /стерео/ 

(16+).
17.50 «ДНК» /стерео/ (16+).
20.00 «ЛИХАЧ». Т/с. (16+).
22.00, 0.00 «БАЛАБОЛ». Т/с. 

(16+).
0.20 «Поздняков» /стерео/ 

(16+).
0.35 «Мы и наука. Наука и мы» 

/стерео/ (12+).
1.30 «ВСЕМ ВСЕГО ХОРОШЕ-

ГО». Х/ф. (16+).

ДОМАШНИЙ

6.30 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних». Пре-
мьерная серия. Судебное 
шоу (16+).

9.35 Субтитры. «Давай разве-
демся!». Премьерная се-
рия. Судебное шоу (16+).

10.30, 1.50 Субтитры. «Тест 
на отцовство». Судебное 
шоу (16+).

12.35, 0.55 «Понять. Простить». 
Докудрама (16+).

13.35 «Порча». «Спящий краса-
вец». Премьерная серия. 
Докудрама (16+).

14.05 «Знахарка». Премьерная 
серия. Докудрама (16+).

14.40 «Верну любимого». Пре-
мьерная серия. Докудра-
ма (16+).

15.10 «ПСИХОЛОГИЯ ЛЮБВИ». 
Х/ф.(16+).

19.00 «С КЕМ ПОВЕДЁШЬСЯ...». 
/ф ( )

Х/ф.(16+).
22.45 «Порча». «Ржавое лезвие». 

«Кукушонок». Докудрама 
(16+).

23.50 «Знахарка». Докудрама 
(16+).

0.25 «Верну любимого». Доку-
драма (16+).

ЭКСПРЕСС

5.00, 14.00, 17.30, 19.30, 22.30, 
0.30 «События» Информа-
ционная программа (16+).

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ» 
(16+).

9.00 «НА НАШИХ СОТКАХ» 
(12+).

9.30 М/ф (0+).
10.00 «МИСТЕР ЧЕРЧ». Х/ф. 

(16+).
11.55, 21.40 Программа «Круиз-

контроль» (12+).
12.55, 23.30 Сериал «Лестница в 

небеса». 14 с. (16+).
14.30 Сериал «Гроздья виногра-

да». 7 с. (16+).
15.30 Сериал «Гроздья виногра-

да». 8 с. (16+).
16.30 Сериал «Умник». 5 с. 

(16+).
18.05 Сериал «Умник». 6 с. 

(16+).
19.00, 23.00 «ЭКСПРЕСС ПО-

МОЩЬ» (16+).
20.00 «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ». 

Х/ф. (12+).

0.55 Сериал «Умник». 5, 6 с. 
(16+).

ТВ-ЦЕНТР

6.00 «Настроение».
8.20 «Доктор И...» (16+).
8.55 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-

ЕТ ВСЕХ». Т/с. (12+).
10.45, 4.40 «От Шурика до Ша-

рикова. Заложники одной 
роли». Д/ф. (12+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.

11.50 Детективы Анны Малы-
шевой. «СУФЛеР». 1, 2 с. 
(12+).

13.40, 5.20 «Мой герой. Влади-
мир Новиков». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 3.15 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». Х/ф. (12+).
16.55 «Хроники московского 

быта. Родные иностран-
цы». (12+).

18.10, 3.00 «Петровка, 38». 
(16+).

18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
( )

ДИКАЯ РОЗА. КОНУС ГЕ-
ОГРАФИЧЕСКИЙ». (12+).
Д

22.35 «Хватит слухов!» (16+).
23.10 «90-е. Компромат». (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Битва за наследство». 

Д/ф. (12+).
1.10 «Знак качества». (16+).
1.50 «Брежнев. Охотничья ди-

пломатия». Д/ф. (12+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+). 
6.05 «Три кота» (0+). Мультсе-

риал.
6.15 «Сказки Шрэкова болота» 

(6+). Мультсериал.
6.30 «ШРЭК-4D» (6+). Муль-

тфильм.
6.40 «ШРЭК. СТРАШИЛКИ» (6+). 

Мультфильм.
7.00 «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+). Мультсе-
риал.

8.00 «ТЁТЯ МАРТА». 2-я и 3-я се-
рр

рии (16+). Комедийный 
сериал.

9.00 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+).

9.25 Субтитры. «ВОРОНИНЫ» 
(16+). Комедийный се-
риал.

14.10 Субтитры. «РОДКОМ». 
1-й сезон. 7-я - 14-я се-

рии (12+). Лирическая 
комедия.

18.30 «ТЁТЯ МАРТА». 2-я серия 
д

(16+). Комедийный се-
риал.

19.00 «ТЁТЯ МАРТА». 3-я серия 
р

(16+). Комедийный се-
риал.

19.30 «ТЁТЯ МАРТА». 4-я серия 
р

(16+). Комедийный сери-
ал. Премьера.

20.00 Субтитры. «ФОРСАЖ-5» 
(16+). Боевик. США, 2011 г.

22.30 Субтитры. «ФОРСАЖ-6» 
(12+). Боевик. США, 2013 г.

1.05 «ПУСТОЙ ЧЕЛОВЕК» (18+). 
( ) ,

Фильм ужасов. США - 
ЮАР - Великобритания, 
2020 г. Премьера.

РЕН-ТВ 

5.00 «Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопен-
ко». (16+).

6.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». (16+).
9.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. (16+).

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». (16+).

12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+).

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

17.00 «Тайны Чапман». (16+).
18.00 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).
20.00 «ЛАРА КРОФТ». Х/ф. 

(16+).
22.15 «Смотреть всем!» (16+).
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 
(16+).

0.30 Кино: Уиллем Дефо, Сэ-
мюэл Л. Джексон, Айс 
Кьюб в боевике «ТРИ ИКСА 
2: НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
(США) (С субтитрами). 
(16+).

РОССИЯ К

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Ново-

сти культуры.
6.35 «Пешком...». Мелихово.
7.05 Легенды мирового кино. 

Николай Рыбников.
7.35 «Скитания капитана арма-

ды». Д/ф.
8.35, 2.45 Цвет времени. 

Камера-обскура.
8.45, 16.50 «НАШЕ ПРИЗВА-

НИЕ». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 «Королев». Д/ф.
12.15 «Забытое ремесло». Доку-

ментальный сериал. «Ткач
и пряха».

12.35, 22.00 «СПРУТ-3». Т/с.
13.45 «История русской еды». 

Документальный сериал.
«Утоление жажды».

14.15, 23.05 «ЦСДФ: Точка от-
счета». Д/ф.

15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 «Микаэл Таривердиев 

«Реквием» в программе
«Библейский сюжет».

15.50 «Белая студия».
16.35 «Забытое ремесло». Доку-

ментальный сериал. «Тру-
бочист».

17.55 Музыка эпохи барокко. 
Соня Йончева и ансамбль

у р

Cappella Mediterranea.
Арии из опер.

19.00 Уроки русского. Чтения. 
Александр Грин. «Зеле-
ная лампа», «Любимый».
Читает Анатолий Лобоц-
кий.

19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 Абсолютный слух. Альма-

нах по истории музыкаль-
ной культуры.

21.15 Власть факта. «Макиавел-
ли: политика и мораль».

1.15 «Парящий каменный лес 
Китая». Д/ф.

ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Изве-
стия» (16+).

5.25, 6.15, 7.00, 7.40 «МУЖСКИЕ 
КАНИКУЛЫ». Х/ф. (16+).

8.40, 12.05 «Одессит». (16+).
13.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 

ТРУДНАЯ МИШЕНЬ». Х/ф.
(16+).

14.20 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
ПАРФЮМЕР». Х/ф. (16+).

15.15 «Крепкие орешки-2. Бе-
глец» (16+).

18.05 Сериал «Умник». 8 с. 
(16+).

19.00, 23.00 «Ушки на макуш-
ке» (12+).

20.00 « П Р И Т В О Р Щ И К И » . 
Х/ф.12+).

0.55 Сериал «Умник». 7, 8 с. 
(16+).

ТВ-ЦЕНТР

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...» (16+).
8.50 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕ-

ВАЕТ ВСЕХ». Т/с. (12+).
10.40 «Семейные драмы. Не-

счастный кинобрак». Д/ф.
(12+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.

11.50 Детективы Анны Малы-
шевой. «СУФЛеР». 3, 4 с.
(12+).

13.40, 5.20 «Мой герой. Нюта 
Федермессер». (12+).

14.50 Город новостей.
15.05, 3.10 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». Х/ф. (12+).
16.55 «Хроники московско-

го быта. Жены секс-
символов». (12+).

18.10, 3.00 «Петровка, 38». 
(16+).

18.20 Премьера. «СЕЛЬСКИЙ 
( )

ДЕТЕКТИВ. КИНО ПО-
ОЛЬХОВСКИ». (12+).

22.35 «10 самых... Разрушен-
ные карьеры звезд».
(16+).

23.10 «Дорогие товарищи. 
Бриллианты для Галины
Брежневой». Д/ф. (12+).

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Битва за наследство». 

Д/ф. (12+).
1.10 «Любимцы вождя». Д/ф. 

(12+).
1.55 «Екатерина Фурцева. Гор-

ло бредит бритвой». Д/ф.
(12+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+). 
6.05 «Три кота» (0+). Мультсе-

риал.
6.15 «Забавные истории» (6+). 

Мультсериал.
7.00 «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+). Мультсе-
риал.

8.00 «ТЁТЯ МАРТА»
рр

. 3-я и 4-я се-

16.05 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
ЗОЛУШКА». Х/ф. (16+).

16.55, 18.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-2. СКАЛОЛАЗ». Х/ф. 
(16+).

18.15 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. ПА-
РАЗИТЫ». Х/ф. (16+).

19.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2.
НИКТО». Х/ф. (16+).

20.00, 22.20 «СЛЕД». Т/с. (16+).
23.10 «СВОИ-5. НИТЬ АРИАД-

НЫ». Х/ф. (16+).
0.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» (16+).
0.30, 2.40 «СЛЕД». Т/с. (16+).
3.15 «ДЕТЕКТИВЫ. СТО СЛОВ

В МИНУТУ». Т/с. (16+).
3.40 «ДЕТЕКТИВЫ. БЮСТИК 

ГЕТЕ». Т/с. (16+).
4.05 «Гетеры майора Соколо-

ва». (16+).
4.55 «ГЕТЕРЫ МАЙОРА СОКО-

( )

ЛОВА». Т/с. (16+).

МАТЧ!

6.00 «Есть тема!» (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 19.00

Новости.
7.05, 17.00, 19.05, 0.00 Все на

Матч! Прямой эфир.
10.05 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Футбол. Лига чемпионов.

Обзор (0+).
11.30 «Есть тема!» Прямой

эфир.
13.00 Бокс. Чемпионат России.

Мужчины. Прямая транс-
ляция из Читы.

14.55 Футбол. ФОНБЕТ Кубок 
России. «Волга» (Улья-
новск) - «Рубин» (Казань). 
Прямая трансляция.

17.30 Смешанные единобор-
ства. ACA. Ибрагим Маго-
медов против Саламу Аб-
дурахманова. Трансляция 
из Грозного (16+).

19.30 Футбол. Лига чемпио-
нов. «Лейпциг» (Герма-
ния) - «Селтик» (Шотлан-
дия). Прямая трансляция.

21.45 Футбол. Лига чемпионов.
«Челси» (Англия) - «Ми-
лан» (Италия). Прямая 
трансляция.

0.55 Футбол. Лига чемпионов.
«Бенфика» (Португалия) - 
ПСЖ (Франция) (0+).

рии (16+). Комедийный 
сериал.

9.05 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+).

9.25 Субтитры. «ВОРОНИНЫ» 
(16+). Комедийный се-
риал.

14.10 Субтитры. «РОДКОМ». 
1-й сезон. 14-я - 21-я се-
рии (12+). Лирическая ко-
медия.

18.30 «ТЁТЯ МАРТА». 3-я серия 
дд

(16+). Комедийный се-
риал.

19.00 «ТЁТЯ МАРТА». 4-я серия 
р

(16+). Комедийный се-
риал.

19.30 «ТЁТЯ МАРТА». 5-я серия 
р

(16+). Комедийный сери-
ал. Премьера.

20.00 Субтитры. «ФОРСАЖ-7» 
(16+). Боевик. США, 2015 г.

22.40 Субтитры. «ФОРСАЖ-8» 
(12+). Боевик. Китай - 
США - Япония, 2017 г.

1.15 Субтитры. «ПОЙМАЙ МЕНЯ, 
,,

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» (12+). 
Криминальная драма. 
США, 2002 г.

РЕН-ТВ 

5.00 «Документальный про-
ект». (16+).

6.00, 2.35 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». (16+).
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спец-
проект. (16+).

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». (16+).

12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+).

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Неизвестная история». 
(16+).

17.00 «Тайны Чапман». (16+).
18.00 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).
20.00 Кино: Кристиан Бэйл, 

Мэттью МакКонахи, Дже-
рард Батлер в фантасти-
ческом боевике «ВЛАСТЬ 
ОГНЯ» (США - Ирландия) 
(С субтитрами). (12+).

22.00 «Смотреть всем!» (16+).
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным».
(16+).

0.30 Кино: Николай Костер-
Вальдау в триллере «ВЫ-
СТРЕЛ В ПУСТОТУ» (США)
(С субтитрами). (18+).

РОССИЯ К

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры.

6.35 «Пешком...». Москва. 
Дома играющих людей.

7.05 Легенды мирового кино. 
Валентина Серова.

7.35 «Парящий каменный лес 
Китая». Д/ф.

8.35 «Забытое ремесло». До-
кументальный сериал.
«Денщик».

8.50 «НАШЕ ПРИЗВАНИЕ». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.10 ХХ век. «В гостях у 

Николая Озерова». 1987 г.
12.35, 22.00 «СПРУТ-3». Т/с.
13.45 «История русской еды». 

Документальный сериал.
«Голодная кухня».

14.15, 23.05 «ЦСДФ: Точка от-
счета». Д/ф.

15.05 Новости. Подробно. Те-
атр.

15.20 Пряничный домик. «Ма-
стера Самарского края».

15.50, 2.40 «Первые в мире». 
Документальный сериал.
«Путь в недра. Турбобур
Капелюшникова».

16.05 «Лунев сегодня и завтра». 
Телеспектакль.

17.15 Премьера. Большие и ма-
ленькие.

19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга. Анна Ба-

бяшкина. «И это взойдет».
20.30 «Любовь и голуби». Что 

характерно! Любили друг
друга!». Д/ф.

21.15 «Энигма. Франгиз Ализа-
де».

1.35 Музыка эпохи барокко. 
Соня Йончева и ансамбль

у р

Cappella Mediterranea.
Арии из опер.

ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Изве-
стия» (16+).

5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 9.30, 

9.55, 10.55, 11.55 «ГЕТЕ-
РЫ МАЙОРА СОКОЛОВА». 

, ,

Т/с. (16+).
8.35 «День ангела» (0+).
13.30, 16.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-

КИ-2». Х/ф. (16+).
16.55, 18.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-

КИ-2. ОТПЕТЫЕ МОШЕН-
НИКИ». Х/ф. (16+).

18.15 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
КРАСОТКА». Х/ф. (16+).

19.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
СЛАВНЫЕ ПАРНИ». Х/ф. 
(16+).

20.00 «СЛЕД. ЖЕНЩИНА С 
ОГОНЬКОМ». Т/с. (16+).

20.45 «СЛЕД. РАСПЛАТА ЗА 
СМАЙЛИК». Т/с. (16+).

Д

21.35 «СЛЕД. НЕЗНАНИЕ - 
СИЛА». Т/с. (16+).

22.20 «СЛЕД. НАДЕЖНОЕ ПЛЕ-
ЧО». Т/с. (16+).

23.10 «СВОИ-5. ПОСЛЕДНЯЯ 
СЛЕЗА ГРАФИНИ». Х/ф. 
(16+).

0.00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» (16+).

0.30, 2.40 «СЛЕД». Т/с. (16+).

МАТЧ!

6.00 «Есть тема!» (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30 Но-

вости.
7.05, 16.05, 19.15, 0.00 Все на 

Матч! Прямой эфир.
10.05 Специальный репортаж 

(12+).
10.25 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор (0+).
11.30 «Есть тема!» Прямой 

эфир.
13.00 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. Прямая транс-
ляция из Читы.

15.35 «Вид сверху» (12+).
16.55 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Металлург» (Маг-
нитогорск). Прямая транс-
ляция.

19.30 Футбол. Лига Европы. 
«Црвена Звезда» (Сер-
бия) - «Ференцварош» 
(Венгрия). Прямая транс-
ляция.

21.45 Футбол. Лига Европы. «Ар-
сенал» (Англия) - «Буде-
Глимт» (Норвегия). Пря-
мая трансляция.

0.55 Футбол. Лига Европы. 
«Рома» (Италия) - «Бетис» 

(Испания) (0+).
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6.30 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних». Пре-
мьерная серия. Судебное
шоу (16+).

9.15, 3.30 Субтитры. «Давай раз-
ведемся!». Судебное шоу
(16+).

10.10, 1.50 Субтитры. «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+).

12.15, 0.55 «Понять. Простить».
Докудрама (16+).

13.15 «Порча». «Угасающий раз-
ум». Премьерная серия.
Докудрама (16+).

13.45 «Знахарка». Премьерная
серия. Докудрама (16+).

14.15 «Верну любимого». Пре-
мьерная серия. Докудра-
ма (16+).

14.50 «СКОЛЬКО ЖИВЁТ ЛЮ-
( )

БОВЬ». Х/ф.(16+).
18.45 «Спасите мою кухню».

Премьера. Познаватель-
ная программа. Россия, .
2022 г. (16+).

19.00 «С КЕМ ПОВЕДЁШЬСЯ...».
( )

Х/ф.(16+).
22.45 «Порча». «Кандалы». «Бед-

ная вдова». Докудрама
(16+).

23.50 «Знахарка». Докудрама
(16+).

0.25 «Верну любимого». Доку-
драма (16+).

ЭКСПРЕСС

5.00, 14.00, 17.30, 19.30, 22.30,
0.30 «События» Информа-
ционная программа (16+).

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ»
(16+).

9.00 «ЭКСПРЕСС ПОМОЩЬ»
(16+).

9.30 М/ф (0+).
9.55 «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ».

Х/ф.12+).
11.35, 21.45 Программа «Мое

родное» (12+).
12.20, 2.35 Программа «Код до-

ступа» (16+).
13.00, 23.30 Сериал «Лестница в

небеса». 15 с. (16+).
14.30 Сериал «Гроздья виногра-

да». 8 с. (16+).
15.25 Сериал «Гроздья виногра-

да». 9 с. (16+).
16.25 Сериал «Умник». 7 с.

(16+).
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Недавно жертвой мошенни-
ков стала 81-летняя жительни-
ца региона.

«На мобильный телефон
ей позвонил мужчина, пред-
ставившись сотрудником по-
лиции, — рассказали в пресс-
службе УВД по Пензенской об-
ласти. — Он заявил, что ее дочь
стала инициатором ДТП. Чтобы
виновницу не привлекли к от-
ветственности, нужно запла-
тить 150 тысяч рублей».

Недолго думая, пенсионер-
ка собрала нужную сумму и вы-
несла пакет мужчине, кото-
рый поджидал ее у подъезда. 
Лишь после этого она догада-
лась позвонить дочери. Поняв,
что попалась на уловку афери-
стов, женщина отправилась в
полицию.

«Возбуждено уголовное
дело. Санкция данной ста-
тьи предусматривает лише-
ние свободы  сроком  до 5 лет.
Сотрудники полиции прини-
мают меры по установлению
лиц, причастных к совершению

преступления», — сообщили
в пресс-службе правоохрани-
тельного ведомства.

А вот другая пензячка пре-
клонного возраста на уловку
жуликов не поддалась и помог-
ла их задержать. Ей позвонила
«внучка» и  слезно молила за-
платить полицейскому за свое
спасение, так как стала вино-
вницей ДТП! Однако бабуш-
ка оказалась не лыком шита и
быстро сообразила, что в пер-
вую очередь нужно позвонить
родным.

 «21 сентября в отдел поли-
ции № 3 УМВД России по го-
роду Пензе с заявлением об-
ратилась 86-летняя жительни-
ца Октябрьского района. Она
рассказала, что на ее домаш-
ний телефон позвонила девуш-
ка и голосом, похожим на голос
внучки, сообщила о дорожно-
транспортном происшествии,
которое произошло по ее вине.
Звонившая добавила, что в ре-
зультате ДТП пострадал води-
тель автомобиля, и чтобы из-

бежать уголовной ответствен-
ности, необходимо заплатить
200 000 рублей. Женщина по-
ложила трубку и позвонила
сыну, тот посоветовал ей сроч-
но сообщить в полицию», — по-
ведали в пресс-службе УМВД
по Пензенской области.

Убедившись, что столкну-
лась с мошенниками, бабушка
согласилась помочь полицей-
ским в их поимке.

«Сотрудники полиции про-
инструктировали женщину о
ее дальнейших действиях при
общении со злоумышленни-
ками. Позже на телефон за-

явительницы поступил зво-
нок якобы от юриста, которая
обещала помочь с решени-
ем проблемы родственницы.
Для этого пенсионерка долж-
на была собрать деньги, поло-
жить их в пакет и передать мо-
лодому человеку, который за
ними приедет. Через некото-
рое время парень позвонил в
домофон. После того как жен-
щина передала пакет, подо-
зреваемый был задержан со-
трудниками полиции», — до-
бавили в ведомстве.

Кстати, «курьер», прибыв-
ший за деньгами, был не один,

Поймала с поличным
ПОЖИЛАЯ ПЕНЗЯЧКА, СТОЛКНУВШИСЬ С МОШЕННИКАМИ,
НЕ РАСТЕРЯЛАСЬ И ПОМОГЛА ПОЛИЦИИ ЗАДЕРЖАТЬ ИХ!

МОШЕННИЧЕСТВО

О разводке типа «ваш родственник стал 
виновником ДТП, заплатите, чтобы его
«отмазать», сейчас знает даже ребенок. Тем не 
менее на эту удочку каждый день попадают
десятки людей…

на улице его поджидал сооб-
щник, которого тоже задер-
жали.

«Мошенниками  оказались 
17- и 18-летний жители Мор-
довии, — уточнили в пресс-
службе. — Молодые люди 
вину свою признали и в соде-
янном раскаялись. По данно-
му факту возбуждено уголов-
ное дело».

Вымогателям из соседне-
го региона грозит наказание 
в виде лишения свободы сро-
ком  до 5 лет.

 Мария ЗАГОРОДНЯЯ.
Фото А. Патанина.

Хотел помочь,
но… убил
Увидев лежащего на земле пьяного,
подвыпивший пензенец решил помочь тому 
перейти из горизонтального состояния в
вертикальное. При этом он явно  рассчитывал  на
благодарность. Однако  «коллега» его порыва
не оценил…

«Вечером 22 мая этого
года в районе улицы Ленин-
градской на Олимпийской
аллее 36-летний пензенец
в состоянии алкогольного
опьянения помог поднять-
ся с земли ранее незнако-
мому 40-летнему мужчине,
который находился в силь-
ной степени алкогольно-
го опьянения, — рассказа-
ли в пресс-службе проку-
ратуры области. — «Добро-
желатель»  стал приводить
поднятого в чувство путем
похлопывания по щекам, на
что тот отреагировал нецен-
зурной бранью. Между муж-
чинами произошла ссора, в
ходе которой подошедший
нанес оппоненту не менее
10 ударов руками и ногами
в область головы, шеи и ту-
ловища... После содеянно-
го мужчина обратился к про-
хожим с просьбой о вызове
скорой помощи и сотрудни-
ков правоохранительных ор-
ганов».

Кстати, никаких конфлик-
тов с законом у агрессивно-
го «доброжелателя» раньше 
не было. Избитого им муж-
чину отправили в больницу, 
но спустя три дня тот скон-
чался. 

«Подсудимый вину при-
знал, — добавили в проку-
ратуре. — С учетом позиции 
государственного обвини-
теля, наличия смягчающих 
обстоятельств, в том числе 
явки с повинной и нахожде-
ния на иждивении подсуди-
мого малолетнего ребенка, 
суд назначил ему наказание 
в виде 8 лет лишения свобо-
ды с отбыванием в испра-
вительной колонии строго-
го режима».

Кроме того, суд взыскал 
в пользу матери погибше-
го около 98 тыс. рублей в 
возмещение материально-
го ущерба и 1 млн рублей в 
качестве компенсации мо-
рального вреда.

Наталья Н ЕБУЧИНОВА.

ПОД ГРАДУСОМ

«Потерпевший получил те-
лесные повреждения, квали-
фицирующиеся как тяжкий
вред здоровью, — сообщили
в СУ СК РФ по Пензенской об-
ласти. — В настоящее время
выполняется комплекс след-

БЕЗОПАСНОСТЬ

Труд без правил
ЖЕНЩИНА ЛИШИЛАСЬ ПАЛЬЦЕВ, А МУЖЧИНА ПОЛУЧИЛ 
ТЯЖЕЛЫЕ ТРАВМЫ, УПАВ С КРЫШИ
В Пензе возбуждено уголовное дело после ЧП
во Дворце спорта «Буртасы», где упал с крыши
35-летний мужчина.  Им оказался начальник 
строительно-монтажной группы частной фирмы,
которая демонтировала кровлю.

ственных действий, направ-
ленных на установление всех
обстоятельств произошедше-
го и лица, ответственного за
соблюдение правил безопас-
ности при ведении строитель-
ных работ».

Нарушение правил безо-
пасности стало причиной и  
другой трагедии, случившей-
ся на мебельном производ-
стве. Пострадала 46-летняя 
женщина, ставшая инвали-
дом. Уголовное дело по это-
му случаю на днях было на-
правлено в суд. 

«В мае 2022 года клеиль-
щицей проводились рабо-
ты на металлическом станке, 
не оснащенном ограждени-
ями вальцов, при этом жен-
щина не прошла инструктажи 
по охране труда, не была об-
учена безопасным методам 
и приемам работы на станке 
и не обеспечена средствами 
индивидуальной защиты. При 
выполнении работ по клейке 
деревянных шпонов на станке 
женщина получила телесные 
повреждения в виде травма-
тической ампутации пальцев 
правой руки, расценивающи-
еся, как тяжкий вред здоро-
вью», — сообщили в регио-
нальном СУ СК РФ.

Отвечать за случившееся 
придется руководителю про-
изводства.

Наталья  ВЯЗОВА.
Фото с сайта https://www.burtasy.ru.
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С Пензенского государ-
ственного университета заро-
дилась история высшего ин-
женерного образования в на-
шем регионе — он стал осно-
вой для развития нескольких 
отраслевых вузов. Так, напри-
мер, строительный факуль-
тет «политеха» в последую-
щем обособился в Пензенский 
инженерно-строительный ин-
ститут, да и завод-втуз тоже 
берет свое начало с ППИ. Наш
вуз несколько раз менял свои
название и статус с далекого
1943-го, когда в Пензу был эва-
куирован Одесский политехни-
ческий институт и начал рабо-
тать в Пензе.

Менялись эпохи. Но по-
прежнему ПГУ — главный по-
ставщик инженерных кадров 
на предприятия не только Пен-
зенской области, но и России. О 
том, как это происходит сейчас, 
мы поговорили с директором

Политехнического институ-

та ПГУ Геннадием Козловым.

БУДУЩИЕ 
МАШИНОСТРОИТЕЛИ

— Геннадий Васильевич, 

начнем с «круговорота инже-

неров и IT-специалистов». 

Одни выпускаются и попол-

няют рынок труда, другие 

поступают на 1-й курс. Ка-

ковы тенденции, увеличи-

вается ли число первокурс-

ников?

— Первокурсников год от
года все больше — об этом го-
ворят цифры приема. Так, на-
пример, в 2022 году только 
в рамках контрольных цифр 
приема (то есть на бюджетную
форму обучения) мы набра-
ли более 800 человек. А уже в 
в 2023 году мы планируем на-
брать более 900. Цифры, ко-
нечно, могут меняться в зави-
симости от государственного 
задания на подготовку инже-
нерных кадров. Например, не-
сколько лет назад снижалось 

Политехнический  институт —
кузница инженерных кадров

задание Министерства выс-
шего образования и науки на
машиностроение и приборо-
строение, сейчас вновь обо-
значилась тенденция к увели-
чению. На настоящий момент
в Политехническом институте
ПГУ учатся около 4500 человек.

— Специалистов каких на-

правлений и профессий го-

товит Политехнический ин-

ститут ПГУ?

— Их много. Не вдаваясь в
детали, 17 укрупненных групп
направлений подготовки и спе-
циальностей, в рамках которых
у нас реализуется 112 образо-
вательных программ, по кото-
рым обучаются студенты. Это
IT и информационная безо-
пасность, приборостроение и
математика, физика и энерге-
тика, уже названные машино-
строение, связь и электроника
и многие другие. Есть направ-
ления, которым обучают толь-
ко в нашем вузе, например ин-
формационная безопасность.

ИНЖЕНЕРЫ В ЦЕНЕ

— Как в вузе выстраивает-

ся работа с предприятиями?

— Для начала надо сказать,
что сейчас не только в Пензен-
ской области, но и вообще в
стране дефицит инженерных

кадров. Поэтому интерес вза-
имный и у нас, и у пензенских
предприятий. Многие руково-
дители заинтересованы, что-
бы осуществлялась подготов-
ка кадров по целевому приему.
И ежегодно у нас несколько де-
сятков абитуриентов поступает
именно на этих условиях. Это
ведущие предприятия регио-
на, чья продукция востребова-
на не только в Сурском крае, но
и в России и даже за рубежом.

Заинтересованы во взаимо-
действии с нами и предприятия
IT-сферы. Им тоже нужны под-
готовленные кадры. Поэтому за-
ключают договор о сотрудниче-
стве с университетом, проводят
факультативные занятия своими
силами, своими сотрудниками,
набирают группы студентов (за-
интересованных много) и обуча-
ют особенностям работы. А не-
которые сотрудники предприя-
тий работают у нас преподава-
телями по совместительству. В
ходе обучения они дают студен-
там материал, который будет
необходим в практической де-
ятельности, привлекают к про-
ектной деятельности.

— ПГУ один из первых в

России (почти 10 лет назад)

стал создавать базовые ка-

федры на промышленных

предприятиях. Насколько

результативными они стали

за это время, как менялась

ситуация?

— На сегодня базовые ка-
федры у нас созданы шестью
предприятиями региона, вхо-
дящими в число ведущих:
НИИФИ, ПНИЭИ, НИИЭМП,
«Станкомашстрой», ЦеСИС
НИИКИРЭТ, технопарк «Яблоч-
ков».

Кафедры формировались в
разное время, помимо того что
увеличилось  количество базо-
вых кафедр, растет и количе-
ство обучающихся. Базовая ка-
федра создается на предприя-
тии для того, чтобы ее заведу-
ющий (как правило, сотрудник 
организации) лучше координи-
ровал взаимодействие. Надо
понимать преимущества этой
подготовки: студенты уже сразу
учатся работать на высокотех-

нологичном оборудовании этих
предприятий. А представители
заводов сами участвуют в под-
готовке кадров, отбирая лучших
для заключения впоследствии
трудового договора, и дают мо-
лодежи материальный стимул. 

Несколько лет назад наша
базовая кафедра ракетно-
космического и авиационно-
го приборостроения была при-
знана Роскосмосом одной из
лучших в стране.

Кроме базовых кафедр у
нас есть совместные с пред-
приятиями лаборатории. На-
пример, с НПП «Рубин».

— Получается, у совре-

менной молодежи есть воз-

можность со школьной ска-

мьи определиться с выбо-

ром, не переживая за трудо-

устройство в будущем?

— Мы как ведущий вуз реги-
она со своей стороны делаем
все необходимое, чтобы к нам
приходили уже мотивирован-
ные абитуриенты. Привлекаем
школьников к участию в кон-
курсах, проводим экскурсии,
викторины. А на днях открытых
дверей присутствуют и работо-
датели, в большинстве своем
тоже выпускники ПГУ. Расска-
зывают молодежи о вакансиях.

У нас работает политехни-
ческая школа, в которую при-
ходят ученики почти всех школ
Пензы и даже из области при-
езжают. Это помогает опреде-
литься с будущим и заработать
дополнительные баллы при по-
ступлении в вуз.

ИДЕИ ДЛЯ
ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЯ

— Подготовка инжене-

ров и IT-специалистов важ-

на и для программы импор-

тозамещения. Ведь имен-

но со студенческой скамьи

молодые люди начинают за-

ниматься наукой, готовить

проекты, которые потом во-

плотятся в жизнь на конкрет-

ных предприятиях…

— Наше место в импортоза-
мещении — это формирование
новых идей, проведение науч-
ных исследований, внедрение
современных наукоемких тех-

нологий и оборудования для 
их воплощения в жизнь. А уже 
доводить это все до конечного
результата — тоже задача для 
организаций, с которыми мы 
взаимодействуем.

У нас более двух десятков 
научно-педагогических школ, 
потенциал очень мощный, есть 
ученые с мировым именем. 
Преподавательский состав пе-
редает знания студентам, ко-
торые вовлечены в процесс.

Назову только направления, 
которые в этом году фигуриро-
вали на региональных выстав-
ках по импортозамещению. Это 
микродуговое оксидирование 
изделий. Применяется в раз-
ных сферах: медицине для по-
крытия протезов, для повыше-
ния износостойкости деталей 
в машиностроении и приборо-
строении. Также разработали 
многослойные металлические 
материалы повышенной кор-
розионной стойкости. Резуль-
таты хорошие и степень техно-
логической проработки очень 
высокая. Уже можно внедрять в 
промышленное производство.

Еще одна разработка — со-
вместная с предприятием: 
НИИЭМП заинтересован в том 
чтобы как можно скорее на-
чать изготовление датчиков, 
определяющих концентрацию
опасных газов в воздухе. Так-
же импортозамещаем инстру-
мент из твердых сплавов. Ино-
странные организации прекра-
тили поставку порошков для 
таких материалов. Наши уче-
ные создали лабораторию, на-
строили оборудование и смог-
ли эти порошки получить. Ка-
чество не хуже, чем у зарубеж-
ных. Сейчас стоит задача найти 
предприятие, которое эту тех-
нологию внедрило бы у себя. 
Из этого материала можно бу-
дет изготавливать металлоре-
жущий инструмент.

— И все-таки, если резю-

мировать: каково значение 

Политеха ПГУ для региона?

— Все просто: большин-
ство руководителей ведущих 
предприятий региона — наши 
выпускники. Подавляющее 
большинство инженерных ка-
дров на этих же предприяти-
ях — тоже. И по опыту обще-
ния с работниками кадровых 
служб можно с уверенностью 
утверждать, что наши выпуск-
ники имеют высокий уровень 
подготовки, умеют хорошо 
адаптироваться к условиям ра-
боты на конкретном предпри-
ятии, их охотно берут на рабо-
ту. Трудоустраивается более 90 
процентов молодых людей, вы-
ходящих из стен нашего вуза.

— Спасибо за интервью.

Андрей ЛИТВИНОВ.
Фото предоставлено пресс-службой ПГУ.

Лицензия № 2191 от 15.06.2016. 
Выдана Федеральной службой по над-
зору в сфере образования и науки.

В условиях ВВВВВВВВВВВВВВВВ усу ловиияхяхяхях
стремительно
меняющегося
мира и сложной
ситуации
в нем, все

чаще заставляющей произносить слово
«импортозамещение», подготовка специалистов-
инженеров и «айтишников» для предприятий
приобретает важнейший смысл.
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«ИГОРНЫЙ ДОМ»
В ТАРХАНАХ

Считается, что в Россию кар-
точные игры пришли вместе с
иностранцами и быстро распро-
странились в аристократических
кругах. Как писал наш земляк 
историк Василий Ключевский,
двор императрицы Елизаветы
Петровны (1741–1761) напоми-
нал «не то маскарад с переоде-
ванием, не то игорный дом». Не 
отставала от столицы и россий-
ская глубинка. 

Например, заядлой картеж-
ницей была бабушка Лермонто-
ва Елизавета Алексеевна Арсе-
ньева (1773–1845). Ее усадьба
в Тарханах, как заметил историк 
и литературовед Петр Фролов,
была своеобразным центром
карточной игры в уезде. Род-
ственница Лермонтовых Ека-
терина Аркадьевна Верещаги-
на в письме к дочери в октябре
1838 года жаловалась: «Новая
модная игра называется Профе-
рансы. Здесь везде играют, то и
меня приучили, и я хорошо вы-
училась, но очень несчастлива,
так что иногда уже скучаю. А они
любят со мной играть, а с Ели-
заветой Алексеевной (бабушкой
Лермонтова. — Прим. авт.) не
любят. Ты не поверишь. Эта до-
брая женщина как тяжела в кар-
тах, не соглашается с нами по
маленькой цене и делает свои
спикуляции игрою. Всякой день
непременно играет и не мо-
жет просидеть без карт». (Ор-
фография первоисточника со-
хранена).

Как видите, бабушка Лермон-
това была не просто любитель-
ницей поиграть, но и не жела-
ла ограничиваться копеечными
ставками. При этом настолько
поднаторела в мастерстве игры,
что получала от нее стабильные 
доходы. Правда, злые языки
утверждали, что бабуля при этом
не брезговала шулерством, но за
руку ее никто не поймал, поэто-
му одними разговорами подо-
зрения и ограничивались.

КОЛОДЫ ПОЖИРАЮТ
ДОХОДЫ

Так что Михаил Лермонтов
наверняка еще с детства имел
достаточное представление о
карточной игре и тех послед-
ствиях, к которым приводит эта
страсть. В его поэме «Тамбов-
ская казначейша» повествует-
ся о том, как старый чиновник 
проиграл свою 18-летнюю жену
в карты заезжему улану. 

То, что во времена крепост-
ничества дворяне частенько
проигрывали не только день-
ги и недвижимое имущество,
но и своих крестьян, общеиз-
вестный исторический факт.
Нередко после карточных игр
дворян их крестьяне, проснув-

Последняя игра
поручика Лермонтова
Досуг русских офицеров XIX века невозможно
было представить без карточных баталий. Не был
исключением и Михаил Лермонтов.

шись утром, узнавали, что с се-
годняшнего дня у них новый хо-
зяин. В «золотой век» Екатери-
ны II вельможи проигрывали 
десятки тысяч десятин земли и 
крепостных. В немалые суммы 
оценивались дворовые девки, 
особенно красивые.

Но в поэме Лермонтова че-
ловек проигрывает отнюдь не 
крепостную девку, а свобод-
ную женщину, причем собствен-
ную жену! 

Среди литературоведов нет 
единого мнения о том, кто стал 
прототипом героев поэмы Лер-
монтова. Большинство из них 
указывают на действительно 
имевший место случай, когда 
свою супругу графу Льву Раз-
умовскому в карты проиграл 
князь Александр Голицын. Впро-
чем, семейной драмы не прои-
зошло: супругов вскоре разве-
ли, и экс-Голицына стала офи-
циально Марией Разумовской. 
В своего нового супруга она до 
этого была тайно влюблена.

Однако другие исследова-
тели склоняются к тому, что 
настоящие прототипы поэмы 
все-таки действительно ро-
дом из Тамбова. Как полагают 
местные краеведы, в этом го-
роде Лермонтов остановился у 
своего приятеля по пути из Мо-
сквы в Тарханы, где ему и пове-
дали скандальную историю гу-
бернского чиновника-казначея 
и его молодой жены. 

Кстати, Тамбов в XIX веке 
считался одним из крупней-
ших игральных центров Рос-
сийской империи. Из Москвы 
сюда отправлялись целые обо-
зы с картами! Так что Михаилу 
Юрьевичу вполне могли подска-
зать здесь сюжет для «Тамбов-
ской казначейши» и показать 
дом картежников Протасье-
вых, в котором азартные игры 
в карты продолжались неделя-
ми и где проигрывались целые 
состояния:

…крапленые колоды
Не раз невинные доходы
С индеек, масла и овса
Вдруг пожирали в полчаса.

«И ЖРЕБИЙ ВЫПАЛ…
ЧАС НАСТАЛ…»

По сюжету поэмы в один из
вечеров 28-летний штаброт-
мистр Гарин и казначей Бобков-
ский остались вдвоем за играль-
ным столом. Последнему не вез-
ло, но проиграть такому юнцу, как 
Гарин, он не мог, тем более что
тот волочился за его женой. Но 
к середине ночи казначей прои-
грал все свое состояние. На кон 
пошли лошади, карета, наконец, 
имение, но и это в итоге доста-
лось улану. 

В отчаянии Бобковский пы-
тался отыграться, и тогда Га-
рин предложил, казалось, без-
умную идею: офицер пообещал 
поставить на кон все проигран-
ное имущество казначея, если
тот сделает последней ставкой…
свою красавицу-супругу Авдо-
тью Николаевну. От безысходно-
сти старик согласился и… опять
проиграл. 

Недолго битва продолжалась;
Улан отчаянно играл;
Над стариком судьба 

смеялась —
И жребий выпал… час настал…
Авдотья Николаевна, не ска-

зав ни слова, швырнула в лицо
супругу обручальное кольцо (см.

иллюстрацию к поэме) и тут же
упала в обморок. А прыткий улан
живо подхватил свой прелест-
ный выигрыш и поспешил рети-
роваться. 

Так заканчивается поэма.
Один из сторонников «тамбов-
ской  версии» реальных собы-
тий полагает, что на следующий
день счастливый обладатель
юной казначейши подал рапорт
об увольнении и сбежал с ней
в Италию. Казначей же, хоть и
лишился жены, сохранил име-
ние и остальное имущество,
которое улан благородно ему
оставил.

По другим сведениям, поо-
стывший к утру казначей осознал

ужас (и позор!) своего поступ-
ка и побежал просить помощи и 
совета у епископа Тамбовского 
и Шацкого Арсения. Правящий 
архиерей посоветовал бедола-
ге обратиться к командиру  улан-
ского полка, в котором служил 
Гарин, но, как оказалось, моло-
дого офицера с прелестной каз-
начейшей и след простыл. Един-
ственное, что оставил беглец, 
это рапорт на имя командира об 
увольнении со службы.

Поговаривали, что пара от-
правилась в имение улана в Ря-
занской губернии. Но вскоре мо-
лодые столкнулись с проблемой: 
по всем православным приходам 
Российской империи был до-
веден указ Синода, запрещав-
ший венчать бывшего офицера с 
бывшей казначейшей. Через три 
года, так и не добившись смяг-
чения наказания, молодые по-
кинули Россию, приняли в Ита-
лии католическую веру и были 
обвенчаны. 

Что в этой истории правда, а
что слухи — неизвестно, но как 
версия она имеет право на су-
ществование.

СТАВКА БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЖИЗНЬ

Сам Лермонтов вряд ли был 
азартным игроком. Во всяком 
случае в Пятигорске незадолго 

до своей гибели, по воспомина-
ниям знавших его людей, «играл
он редко, с соблюдением из-
вестного расчета и выше опре-
деленной для проигрыша нор-
мы не зарывался». Но именно
во время своей последней игры
поэт прозрел грядущую дуэль. 

Приехав в 1841 году в Пяти-
горск, Михаил Юрьевич сел в
один из вечеров играть с кня-
зем Голицыным, Трубецким, сво-
им приятелем Мартыновым и
младшим братом Пушкина. По-
следнему он проиграл несколь-
ко ставок. Когда же пришло вре-
мя расплачиваться, Лермонтов
махнул рукой и, засмеявшись,
сказал: «Ну, так я, значит, в дуэ-
ли счастлив!»

Через несколько дней на балу
он повздорил с Мартыновым, ко-
торый вызвал его на поединок.
Как знать, возможно, фраза о
«счастливой дуэли» была отнюдь
не шутливой: поэт искренне ве-
рил в свою счастливую звезду,
в то, что, возможно, его оппо-
нент выстрелит мимо, и все за-
кончится миром. Ведь до этого 
Лермонтов уже стрелялся с сы-
ном французского посла в Рос-
сии, при этом оба остались не-
вредимы. И, кстати сказать, в ро-
ковой день — 15 июля — секун-
данты даже захватили на место 
дуэли ящик шампанского, наде-
ясь на примирение. 

Когда по сигналу секундан-
та противники сблизились, Лер-
монтов демонстративно не стал
целиться в своего противника,
но Мартынов не оценил это ве-
ликодушие и выстрелил… 

Так прервалась жизнь гени-
ального поэта и писателя. Но
остались его книги. Перечитай-
те еще раз великолепную «Там-
бовскую казначейшу», другие
произведения Михаила Юрье-
вича и…

Обычай древний наблюдая,
Мы благодетельным вином
Стихи негладкие запьем,
И пробегут они, хромая,
За мирною своей семьей
К реке забвенья на покой.

Валерий НИКОЛАЕВ.
В материале приведены строки из поэмы 

М.Ю. Лермонтова
«Тамбовская казначейша».

15 ОКТЯБРЯ ИСПОЛНИТСЯ 208 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ПОЭТА

И.И. Репин. Дуэль

М. Добужинский. Иллюстрация к поэме «Тамбовская казначейша»
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(Продолжение.

Начало в № 28–31, 38).
Осенью 1943 года бои на

плацдарме, расположенном в
районе города Канев Черкас-
ской области, были наиболее
кровопролитными среди всех
23 плацдармов, захваченных
советскими войсками на всем
протяжении при форсировании
Днепра.

ТАРАСОВА МОГИЛА

До сегодняшнего дня на этих
крутых берегах всюду, и даже на
глубину до 10–15 километров от
берега, сохранились линии не-
мецких окопов.  

 Именно здесь пришлось
форсировать Днепр урожен-
цу деревни Белозерка ныне
Каменского района полков-
нику Ивану Бастееву (1896–
1951), командиру 89 полка
23 стрелковой дивизии Воро-
нежского фронта. Неподалеку
от этих мест находится могила
классика украинской литерату-
ры Тараса Шевченко. И практи-
чески все солдаты-украинцы
полка еще со школы наизусть
знали поэтическое завещание
великого Кобзаря:

Как умру, похороните
На Украйне милой,
Посреди широкой степи
Выройте могилу,
Чтоб лежать мне на кургане,
Над рекой могучей,
Чтобы слышать, как бушует
Старый Днепр под кручей.
Иван Васильевич Бастеев

хорошо знал эти края, да и
всю Украину в целом. В Граж-
данскую войну ему пришлось
здесь повоевать и с француз-
скими интервентами, и с ча-
стями Петлюры, и с бандами
Махно и атамана Григорье-
ва. Уже тогда он хорошо ви-
дел, к чему приводит укра-
инский национализм, помно-
женный на анархию и вседоз-
воленность, когда те же гри-
горьевцы, опьяненные легки-
ми победами и безнаказанно-
стью, быстро превратились
в банды грабителей и сади-
стов. Захват ими каждого на-
селенного пункта превращал-
ся в массовые погромы, ор-
гии и грабежи, когда убива-
ли всех: от евреев и комму-

нистов до «буржуев» и рус-
ских «с Севера». 

Тогда мир и дружба на мно-
гострадальную украинскую
землю пришли, когда с нее
убрались иностранные интер-
венты, а Англия, Франция и
Польша перестали подпиты-
вать оружием и деньгами ар-
мию «самостийника» и мораль-
ного выродка Семена Петлю-
ры. Поразительно, но факт:
сегодня на Украине этого ма-
ниакального русофоба и анти-
семита (впрочем, как и Степа-
на Бандеру, и Романа Шухеви-
ча, и прочих прихвостней фа-
шистской Германии) возносят
до небес и почитают на госу-
дарственном уровне. И это в
стране, где президентом яв-
ляется еврей! Впрочем, прези-
дентом этой страны сейчас мо-
жет стать представитель любой
национальности, главное, что-
бы он неукоснительно действо-
вал в русле антироссийской по-
литики и русофобской идеоло-
гии и слепо исполнял волю кол-
лективного Запада, в первую
очередь США.

Надо ли говорить, что не
будь сегодня столь массовой
накачки Украины оружием, на-
емниками, народы России и
Украины между собой быстро
бы разобрались и договори-
лись.

ТИХА УКРАИНСКАЯ НОЧЬ…

Однако вернемся к собы-
тиям сентября — октября 1943
года, когда у Тарасовой моги-
лы на Днепре разворачивался
один из наиболее кровопро-
литных эпизодов в истории Ве-
ликой Отечественной войны,
сыгравший значительную роль
в освобождении Украины и ее
столицы Киева от фашистов. 

Чтобы выиграть время и не
допустить концентрации про-
тивника на противоположном
берегу, полку Бастеева была
поставлена задача практиче-
ски с ходу переправляться че-
рез Днепр. Правый берег реки
в этом месте наиболее высок 
и крут, и немцы имели все воз-
можности вести прицельный
огонь по переправляющимся
советским солдатам.

Чтобы выявить огневые точ-
ки противника, его скрытые ре-
зервы, командир полка прика-

зал отправить на правый берег
разведчиков. Обвязав тряпками
уключины лодок, чтобы не прои-
зошло даже малейшего скрипа,
бойцы ранним утром под покро-
вом темноты и тумана перепра-
вились через реку. Вернулись
они только поздним вечером,
определив вражеские пулемет-
ные точки и артиллерийские по-
зиции, а заодно и выяснив, что
немцы хотя и готовятся к фор-
сированию Днепра советскими
частями, но в достаточной сте-
пени подготовиться к обороне
еще не успели.

На следующий день ров-
но в полночь бойцы пустились
в смертельный путь по Дне-
пру. Понтонов было мало, да и
те можно было прокладывать
только после захвата плацдар-
ма, так что переплывали реку
на отремонтированных рыбац-
ких лодках и сооруженных на
скорую руку из досок и бревен
плотах для переброски мино-
метов и пулеметов (см. фраг-
мент диорамы). Правда, лич-
но для командира полка ушлые
бойцы раздобыли где-то мотор-
ную лодку. Многим десантни-
кам чуть ли не с середины реки
до противоположного берега
пришлось добираться вплавь,
поскольку их плавсредства пе-
ревернуло взрывами.

Первыми на правый берег
добрались 80 разведчиков, но
сразу же были обнаружены. В
небо взвились немецкие сиг-
нальные ракеты, ярко осветив-

шие «тихую ночь над Днепром», 
а заодно и лодки 89 полка. К 
счастью, крутой днепровский 
берег надежно укрыл разведчи-
ков от огня неприятеля, дав им 
возможность прорваться в пер-
вые траншеи немцев. Забро-
сав их гранатами, наши бойцы 
фактически врукопашную заня-
ли их. Тем временем на берег 
стали высаживаться остальные 
подразделения полка, и к утру 
форсирование было закончено. 

ВОСЕМЬ БЕССОННЫХ
НОЧЕЙ

Однако основные бои за 
плацдарм только начинались.
К полудню бойцы полка отра-
зили несколько атак отборных
частей пехоты, усиленных тан-
ками и самоходными оруди-
ями. После отражения одной 
из них полковник Бастеев с ав-
томатом в руках выскочил из 
окопа и повел своих бойцов в
контратаку. И снова вражеские 
траншеи, и снова рукопашная,
причем с участием уже лично
командира полка!

Восемь дней немцы непре-
рывно атаковали плацдарм, 
бросая все новые боеспособ-
ные части. Их командование 
прекрасно сознавало, что на 
захваченный русскими плац-
дарм последует высадка их 
более мощных сил. В короткие 
минуты затишья наши солда-
ты помогали раненым (практи-
чески никто их них не хотел по-
кидать поле боя), подправляли 
окопы, пулеметные ячейки, ма-
скировались.

Однако главной проблемой 
для них была нехватка боепри-
пасов. Понимали это и немцы, 
готовясь к последнему штурму 
позиций полка. Разведчики-
наблюдатели доложили Ба-
стееву: «К плацдарму подбро-
шено более тридцати танков и 
самоходных установок, с тыла 
подходят пехотные части, за 
передним краем установлены 
многоствольные минометные 
установки».

Однако фашисты никак не 
могли предположить, что имен-
но в столь критической обста-
новке полковник Бастеев ре-

шит по-суворовски, казалось,
вопреки всякой логике, атако-
вать врага в полдень, да еще
расположившегося на господ-
ствующей высоте, укреплен-
ной дотами, проволочным за-
граждением и разветвленной
сетью траншей!

Но именно фактор внезап-
ности сыграл здесь решающую
роль. Пока фашисты в послео-
беденной дреме соображали,
что это за самоубийцы отчаянно
лезут средь бела дня через ко-
лючую проволоку, бойцы штур-
мового отряда уже пора зили
гранатами и огнеметами их доты
и дзоты. А через два часа вы-
сота была взята. С ее потерей
враг лишился возможности об-
стреливать прибрежную полосу
Днепра. Это фактически делало
возможным наведение крупной
понтонной переправы и круп-
номасштабное форсирование
реки частями дивизии. 

Произошло это 2 октября
1943 года. За восемь дней боев
на захваченном плацдарме пол-
ковник Бастеев не только не сом-
кнул глаз, но даже не прилег. Вот
на какую силу духа и чудеса стой-
кости способен человек, уверен-
ный в правоте своего дела и го-
рячо любящий свою Родину!

Весть о присвоении зва-
ния Героя Советского Союза
за форсирование Днепра за-
стала Ивана Васильевича (уже
в звании генерал-майора и в
должности командира диви-
зии), когда до Победы оста-
вались считанные дни. После
войны он продолжил службу в
армии, но из-за тяжелой болез-
ни вынужден был уйти в отстав-
ку, окончив свои дни на Украи-
не, за которую дрался и в Граж-
данскую, и в Великую Отече-
ственную. И.В. Бастеев ушел из
жизни в возрасте 55 лет в октя-
бре 1951 года в Харькове.

Говорят, невозможно дважды
войти в одну и ту же реку. Но вот
так случилось, что через 80 лет
после боев на Днепре нашим во-
инам вновь приходится форси-
ровать реку и освобождать тер-
риторию Украины. На этот раз от
фашизма украинского.

Валерий НИКОЛАЕВ.

Вспомним, как на западВспомним, как на запад
шли по Украинералшли по УкУшли по Украине

Фрагмент диорамы «Битва за Днепр» в Центральном музее Великой Отчественной войны
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ПЯТНИЦА,  7.10

СУББОТА, 8.10

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 12.00, 15.00 Новости (с

субтитрами).
9.20 Премьера. «АнтиФейк»

(16+).
9.55 «Жить здорово!» (16+).
10.45, 12.15, 15.15 Информаци-

онный канал (16+).
18.00 Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.40 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым (16+).
19.45 «Поле чудес» (16+).
21.00 «Время».
21.45 ф а н т а с т и к а (12+).
0.05 К годовщине полета пер-

вого киноэкипажа (12+).
1.30 «СУДЬБА НА ВЫБОР». Т/с.

(16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.00, 9.30 «Утро России».
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время.
9.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-

сти.
11.30, 17.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+).
14.55 «Кто против?». Ток-шоу.

(12+).
16.30 Премьера. «Малахов».

(16+).
21.30 Премьера. «Ну-ка, все

вместе!». (12+).
23.45 Премьера. «Улыбка на

ночь». Программа Евге-
ния Петросяна. (16+).

0.50 «ВЕТЕР В ЛИЦО». Х/ф.
(12+).

НТВ

4.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». Т/с. (16+).

ЦЦ

6.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«Сегодня».

8.25 «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» /сте-
рео/ (6+).

9.25, 10.35 Боевик «Морские
дьяволы» /стерео/ (16+).

11.05 Боевик «Морские дьяво-
лы. Северные рубежи» /
стерео/ (16+).

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие».

14.00 «Место встречи».

16.45 «ДНК» /стерео/ (16+).
17.55 «Жди меня» /стерео/ 

(12+).
20.00 «ЛИХАЧ». Т/с. (16+).
22.00 «БАЛАБОЛ». Т/с. (16+).
23.55 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном /стерео/ (16+).
1.40 «Захар Прилепин. Уроки

русского» /стерео/ (12+).

ДОМАШНИЙ

6.30 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних». Пре-
мьерная серия. Судебное 
шоу (16+).

9.40, 3.45 Субтитры. «Давай раз-
ведемся!». Судебное шоу 
(16+).

10.40, 2.05 Субтитры. «Тест на 
отцовство». Судебное шоу 
(16+).

12.45, 1.10 «Понять. Простить». 
Докудрама (16+).

13.45 «Порча». «Без детства». 
Премьерная серия. Доку-
драма (16+).

14.15 «Знахарка». Премьерная 
серия. Докудрама (16+).

14.50 «Верну любимого». Пре-
мьерная серия. Докудра-
ма (16+).

15.25 «ГОРНАЯ БОЛЕЗНЬ». Де-
тективная мелодрама. 
Россия, . 2019 г. (16+).

19.00 «МОЯ СЕСТРА ЛУЧШЕ». 
Х/ф.(16+).

23.00 «Порча». «Нити судьбы». 
«Не могу без тебя». Доку-
драма (16+).

0.05 «Знахарка». Докудрама 
(16+).

0.40 «Верну любимого». Доку-
драма (16+).

ЭКСПРЕСС

5.00, 14.00, 17.30, 19.30, 22.30, 
0.30 «События» Информа-
ционная программа (16+).

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ» 
(16+).

9.00 Проект о благотворитель-
ности «Дорогою добра» 
(12+).

9.30, 4.45 М/ф (0+).
10.00 « П Р И Т В О Р Щ И К И » . 

Х/ф.12+).
11.40, 21.40 Программа «Вся 

правда о…» (12+).
12.30, 2.00 Программа «Меня-

емся. Скрепка на дом?» 
(12+).

13.00, 23.30 Сериал «Лестница в
небеса». 16 с. (16+).

14.25 Сериал «Гроздья виногра-
да». 9 с. (16+).

15.25 Сериал «Гроздья виногра-
да». 10 с. (16+).

16.25, 0.55 «ДОМ НА ДЮНАХ».
Х/ф.12+).

18.00 «Жизнь с Измайловой»
(16+).

18.30, 23.00 «В объективе зако-
на» (16+).

19.00 «Большая губерния» (16+).
19.15 «С Думой о Пензе» (16+).
20.00 «ДРУЗЬЯ ИЗ ФРАНЦИИ».

Х/ф. (16+).

ТВ-ЦЕНТР

6.00 «Настроение».
7.50 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.

р

АКТРИСА». (12+).
9.40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.

( )(

ДИКАЯ РОЗА». (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
11.45 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.

, ,

КОНУС ГЕОГРАФИЧЕ-
СКИЙ». (12+).

13.30 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.
( ))

КИНО ПО-ОЛЬХОВСКИ».
(12+).

14.50 Город новостей.
15.00 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.

р д

КИНО ПО-ОЛЬХОВСКИ».
Продолжение. (12+).

18.05, 2.10 «Петровка, 38».
(16+).

18.20 Премьера. «СЕЛЬСКИЙ
( )

ДЕТЕКТИВ. ДНЕМ С ОГ-
НЕМ». (12+).

22.00 «В центре событий» с Ан-
ной Прохоровой.

23.00 «Приют комедиантов».
(12+).

0.40 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА».
Х/ф. (16+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+). 
6.05 «Три кота» (0+). Мультсе-

риал.
6.15 «ШРЭК. СТРАШИЛКИ» (6+).

Мультфильм.
6.35 «Сказки Шрэкова болота»

(6+). Мультсериал.
6.50 «Забавные истории» (6+).

Мультсериал.
7.00 «Приключения Вуди и его

друзей» (0+). Мультсе-
риал.

8.00 «ТЁТЯ МАРТА». 4-я и 5-я се-
рр

рии (16+). Комедийный
сериал.

9.00 Субтитры. «Суперлига» 
(16+). Юмористическое 
шоу.

10.35 «Уральские пельмени». 
«Смехbook» (16+).

11.50 Субтитры. «Шоу «Ураль-
ских пельменей» (16+).

19.30 Субтитры. «Шоу «Ураль-
ских пельменей». Азбука 
«Уральских пельменей». 
«Ъ». 192-я серия (16+). 
Премьера.

21.00 Субтитры. «ТРОЙНОЙ 
р р

ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
у р

ДРИФТ» (12+). Боевик. 
США, 2006 г.

23.00 Субтитры. «АЛИ, РУЛИ!» 
(18+). Комедийный бо-
евик. США, 2019 г. Пре-
мьера.

0.50 Субтитры. «ТАКСИ-5» (18+). 
Комедийный боевик. 
Франция, 2018 г.

РЕН-ТВ 

5.00, 9.00 «Документальный 
проект». (16+).

6.00 «Самые шокирующие ги-
потезы». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». (16+).
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». (16+).
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-

ционная программа 112». 
(16+).

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+).

14.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спец-
проект. (16+).

17.00 «Тайны Чапман». (16+).
18.00 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+).
20.00 Джерард Батлер, Пабло 

Шрайбер, О'Ши Джексон 
мл. в боевике «ОХОТА НА 
ВОРОВ» (США) (С субти-
трами). (16+).

23.00 Прямой эфир. Бойцов-
ский клуб РЕН ТВ. (16+).

0.30 Арнольд Шварценеггер 
в боевике «БЕГУЩИЙ ЧЕ-

р р р

ЛОВЕК» (США) (С субти-
трами). (16+).

РОССИЯ К

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.20 Новости 
культуры.

6.35 «Пешком...». Дорога на 
Каширу.

7.05 Легенды мирового кино. 
Олег Даль.

7.35 «Десять колец Марины 
Цветаевой». Д/ф.

8.25 «Я - ВОЖАТЫЙ ФОРПО-
Ц Д/ф/ф

СТА». Х/ф.
10.20 «ГРОЗА». Х/ф.
12.00 Открытая книга. Анна Ба-

бяшкина. «И это взойдет».
12.30, 22.15 «СПРУТ-3». Т/с.
13.30 «Первые в мире». До-

кументальный сериал. 
«Одиссея сибирского ка-
зака».

13.45 «История русской еды». 
Документальный сериал. 
«Откуда что пришло?».

14.15 «ЦСДФ: Точка отсчета». 
Д/ф.

15.05 Письма из провинции. 
Мордовия.

15.35 «Энигма. Франгиз Ализа-
де».

16.20 «Лунев сегодня и завтра». 
Телеспектакль.

17.25 «Первые в мире». Доку-
ментальный сериал. «Пет-
ля Петра Нестерова».

17.40 Музыка эпохи барок-
ко. «Перселл-гала». Жан 
Тюбери и ансамбль La 
Fenice.

19.00 «Смехоностальгия».
19.45 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ С 

ОРКЕСТРОМ». Х/ф.
21.20 Линия жизни. Александр 

Аузан.
23.40 «2 Верник 2». Олеся Же-

лезняк и Арсений Робак.
0.30 «В ТИХОМ ОМУТЕ». Х/ф.

ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «Изве-
стия» (16+).

5.25 «Командир счастливой 
Щуки» (12+).

7.05, 7.55, 8.55, 9.30, 10.20, 
11.15, 12.15, 13.30, 
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 
«ТРИ КАПИТАНА». Х/ф. 
(16+).

18.00 «СЛЕД. КРАСАВЦЫ И ЧУ-
ДОВИЩЕ». Т/с. (16+).

18.45 «СЛЕД. АГАТА». Т/с. (16+).
19.40 «СЛЕД. ВСЕ РЕШАЕТ ФОР-

ТУНА». Т/с. (16+).

20.30 «СЛЕД. САМЫЙ УМНЫЙ».
Т/с. (16+).

21.20 «СЛЕД. АНГЕЛЫ И ДЕМО-
НЫ». Т/с. (16+).

22.15 «СЛЕД. РЕБЕНОК РОЗМА-
РИНОВА». Т/с. (16+).

23.10 Премьера. «Светская хро-
ника» Развлекательная
программа (16+).

0.10 Премьера. «Они потрясли
мир. Адриано Челентано.
Укрощение строптивого»
Документальное рассле-
дование (Россия, 2022 г.)
(12+).

0.55 «СВОИ-5. ДАВНИЕ СЧЕ-
ТЫ». Х/ф. (16+).

1.40 « С В О И - 5 .  П О Д А Р О К 
СУДЬБЫ». Х/ф. (16+).

МАТЧ!

6.00 «Есть тема!» (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.30, 18.55

Новости.
7.05, 15.35, 19.00, 21.05, 23.30

Все на Матч! Прямой
эфир.

10.05 «Лица страны. Владимир
Бут» (12+).

10.25 Футбол. Еврокубки. Обзор
(0+).

11.30 «Есть тема!» Прямой
эфир.

13.00 Бокс. Чемпионат России.
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Читы.

15.50 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольце-
вых гонок. «Крепость
Грозная». Туринг. Прямая
трансляция.

16.55 Футбол. Товарищеский
матч. Женщины. Россия
- Белоруссия. Прямая
трансляция из Белорус-
сии.

19.25 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. OLIMPBET Суперли-
га. Мужчины. «Чеховские
медведи» (Московская
область) - «Виктор» (Став-
рополь). Прямая трансля-
ция.

21.25 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Хоффенхайм» -
«Вердер». Прямая транс-
ляция.

0.20 «Точная ставка» (16+).
0.40 Бадминтон. Чемпионат

России. Командный тур-
нир (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00 Телеканал «Доброе утро.
Суббота».

9.00 «Умницы и умники» (12+).
9.45 «Слово пастыря» (0+).
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15 Премьера. «ПроУют» (0+).
11.10 Премьера. «Поехали!»

(12+).
12.15 «Видели видео?» (0+).
14.45 Премьера. «Космическая

Одиссея. Портал в буду-
щее» (0+).

15.50 «А У НАС ВО ДВОРЕ...».
Т/с. (12+).

18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.20 «Сегодня вечером» (16+).
21.00 «Время».
21.35 «Клуб Веселых и Находчи-

вых». Высшая лига (16+).
23.40 Премьера. «Мой друг

Жванецкий». 3 с. (12+).
0.40 «Марина Цветаева. Пред-

сказание» (16+).
1.45 «Камера. Мотор. Страна»

(16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+).
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00 «Доктор Мясников». Ме-

дицинская программа.
(12+).

13.05 «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». Т/с.
(16+).

18.00 «Привет, Андрей!». Вечер-
нее шоу Андрея Малахо-
ва. (12+).

21.00 «ДОЧЕНЬКИ». Х/ф. (12+).
0.45 «МНЕ С ВАМИ ПО ПУТИ».

Х/ф. (12+).

НТВ

5.10 «Спето в ссср» /стерео/
(12+).

5.55 «ИНСПЕКТОР КУПЕР». Т/с.
(16+).

7.30 «Смотр» /стерео/ (0+).
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!» /сте-

рео/ (0+).
9.20 «Едим дома» /стерео/

(0+).
10.20 «Главная дорога» /стерео/

(16+).

11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малоземовым /стерео/ 
(12+).

12.00 «Квартирный вопрос» /
стерео/ (0+).

13.00 «Секрет на миллион». 
«Владимир девятов» /сте-
рео/ (16+).

15.00 «Своя игра» /стерео/ (0+).
16.20 «ЧП. Расследование» /

стерео/ (16+).
17.00 «Следствие вели...» /сте-

рео/ (16+).
19.00 «Центральное телевиде-

ние» с Вадимом Такмене-
вым.

20.10 Оригинальное музыкаль-
ное «Шоу аватар» /стерео/ 
(12+).

22.50 «Ты не поверишь!» /сте-
рео/ (16+).

23.50 «Международная пило-
рама» с Тиграном Кеоса-
яном /стерео/ (16+).

0.30 «Квартирник нтв у маргу-
лиса». «Zero people» /сте-
рео/ (16+).

1.50 «Дачный ответ» /стерео/ 
(0+).

ДОМАШНИЙ

6.30, 6.10 «6 кадров». Скетч-шоу 
(16+).

6.50 «СВАТЬИ». Х/ф.(16+).
7.50 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». Х/ф.
(16+).

11.30 «ПЛЕННИЦА». Х/ф.(16+).
19.00 «ВЕТРЕНЫЙ». Х/ф.(16+).

Ц /ф ( )Ц

22.30 «СКОЛЬКО ЖИВЁТ ЛЮ-
/ф ( )ф

БОВЬ». Х/ф.(16+).

ЭКСПРЕСС

5.00 «События» Информацион-
ная программа (16+).

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ» 
(16+).

9.00 «Ушки на макушке» (12+).
9.30, 4.45 М/ф (0+).
9.50, 3.20 «ПЕГАС: ВОЛШЕБНЫЙ 

, /ф ( )

ПОНИ». Х/ф. (6+).
11.20 Программа «Спасите, я не 

умею готовить!» (12+).
12.00 Сериал «Умник». 1, 4 с. 

(16+).
15.30 «Большая губерния» 

( )

(16+).
15.45 «С Думой о Пензе» (16+).
16.00, 19.10 «События. ИТОГИ 

у ( )

НЕДЕЛИ» Информацион-
ная программа (16+).

16.55 Проект о благотворитель-
р р ( )

ности «Дорогою добра» 
р р

(12+).

17.10, 1.50 Сериал «Она же
Грэйс». 4, 5 с. (16+).

18.40 «Жизнь с Измайловой»
(16+).

20.00 «ДЕМИДОВЫ». Х/ф. (12+).
22.40 «ДРУЗЬЯ ИЗ ФРАНЦИИ».

Х/ф. (16+).
0.15 «ПРИТВОРЩИКИ». Х/ф.

(12+).

ТВ-ЦЕНТР

6.00 «НЕ ОБМАНИ». Х/ф. (12+).
7.30 «Православная энцикло-

педия». (6+).
7.55 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ.

д ( ))

ДНЕМ С ОГНЕМ». (12+).
11.30, 14.30, 23.15 События.
11.45 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА».

Х/ф. (16+).
13.30 Детективы Людмилы Мар-

товой. «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ-
НОГО ДОГОВОРА». (12+).

14.45 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧНОГО
ДОГОВОРА». Продолже-
ние детектива. (12+).

17.20 «СЕМЬ СТРАНИЦ СТРАХА».
Х/ф. (12+).

21.00 «Постскриптум» с Алексе-
ем Пушковым.

22.00 «Право знать!» Ток-шоу.
(16+).

23.25 Премьера. «Следствие ве-
дет КГБ. Шпион на милли-
ард долларов». (12+).

0.10 «Женщины Сталина». Д/ф.
(16+).

0.50 «Стратегия долголетия».
Специальный репортаж.
(16+).

1.15 «Хватит слухов!» (16+).
1.40 «Хроники московского

быта. Последняя рюмка».
(12+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+).
Детский юмористический
киножурнал.

6.05 Субтитры. «Фиксики» (0+).
Мультсериал.

6.25 «Мультфильмы» (0+).
6.45 «Три кота» (0+). Мультсе-

риал.
7.30 «Отель «У овечек» (0+).

Мультсериал Премьера.
8.00 Субтитры. «Лекс и Плу. Кос-

мические таксисты» (6+).
Мультсериал.

8.25 Субтитры. «Шоу «Уральских
пельменей» (16+).

9.00 «ПроСТО кухня». 230-я се-
рия (12+). Кулинарное
шоу.

9.30 «ПроСТО кухня». 231-я се-
рия (12+). Кулинарное 
шоу. Премьера.

10.00 «100 мест, где поесть». 2-я 
серия (16+). Кулинарное 
тревел-шоу. Премьера.

11.00 Субтитры. «ФОРСАЖ» 
у

(16+). Боевик. США, 2001 
г.

13.10 Субтитры. «ДВОЙНОЙ 
ФОРСАЖ» (12+). Боевик. 
США - Германия, 2003 г.

15.20 Субтитры. «ФОРСАЖ-4» 
(16+). Боевик. США, 2009 г.

17.25 Субтитры. «ФОРСАЖ-5» 
(16+). Боевик. США, 2011 г.

20.00 Субтитры. «ФОРСАЖ-6» 
(12+). Боевик. США, 2013 г.

22.35 Субтитры. «ТРОЙНОЙ 
( ) ,

ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 
у р

ДРИФТ» (12+). Боевик. 
США, 2006 г.

0.35 Субтитры. «АЛИ, РУЛИ!» 
(18+). Комедийный бое-
вик. США, 2019 г.

РЕН-ТВ 

5.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+).

7.00 «С бодрым утром!» (16+).
8.00 «О вкусной и здоровой 

пище». (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». (16+).
9.00 «Минтранс». (16+).
10.00 «Самая полезная про-

грамма». (16+).
11.00, 13.00 «Военная тайна». 

(16+).
14.30 «СОВБЕЗ». (16+).
15.30 Документальный спец-

проект. (16+).
17.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спец-
проект. (16+).

18.00, 19.45 Боевик «ДВА СТВО-
ЛА» (США) (С субтитра-
ми). (16+).

20.30 Боевик «ГНЕВ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСКИЙ» (Великобрита-
ния - США) (С субтитра-
ми). (16+).

23.25 «ЗЕЛЕНАЯ МИЛЯ». Х/ф. 
(16+).

РОССИЯ К

6.30 «Сергий Радонежский. 
Путь подвижника». Д/ф.

7.05 «Не любо - не слушай». 
«Архангельские новел-
лы». «Волшебное кольцо». 
М/ф.

7.50 «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ». Х/ф.

9.10 «Мы - грамотеи!». Телеви-
зионная игра для школь-
ников.

9.50 Неизвестные маршру-
ты России. «Тверская об-

уу

ласть. Из Торжка в Каля-
зин».

10.30 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ С
ОРКЕСТРОМ». Х/ф.

12.00 Земля людей. «Саамы.
Олени красивей всех!».

12.30 Черные дыры. Белые пят-
на.

13.10 «Великие мифы. Одис-
сея». Д/с.

13.40 «Путешествие к спаси-
тельным берегам Мекси-

у

ки». Д/ф.
14.35 «Рассказы из русской

истории». Владимир Ме-
динский.

16.00 «Забытое ремесло». Доку-
ментальный сериал. «Ткач
и пряха».

16.15 Больше, чем любовь. Глеб
Панфилов и Инна Чурико-
ва.

16.55 «В ОГНЕ БРОДА НЕТ». Х/ф.
18.30 «Видеть невидимое». Д/ф.
19.10 «Энциклопедия загадок».

Документальный сери-
ал. «Тургайские геогли-
фы. Тайна древних кочев-
ников».

19.40 «СКАЗАНИЕ О РУСТАМЕ».
Х/ф.

22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким.

23.00 К 100-летию Российско-
го джаза. Клуб «Шаболов-
ка, 37». Группа «Воскресе-
ние», Олег и Наталья Бут-
ман бэнд.

0.05 «ЖАЛЬ, ЧТО ТЫ КАНА-
ЛЬЯ». Х/ф.

1.35 «Десять колец Марины
Цветаевой». Д/ф.

 ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00, 5.30, 6.05, 6.45, 7.25, 8.15
«ФИЛИН». Х/ф. (16+).

9.00 «Светская хроника» Раз-
влекательная программа
(16+).

10.10 «Они потрясли мир. Про-
хор Шаляпин. В поисках
идеальной женщины» До-
кументальное расследо-
вание (Россия, 2022 г.)
(16+).

10.55 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
1 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

11.55 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
2 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

12.55 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
3 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

13.45 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
4 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

14.45, 15.45, 16.40, 17.40
«БЕГИ!». Х/ф. (16+).

18.40 «СЛЕД. БЫВШИЙ». Т/с.
/ф ( )

(16+).
19.30 «СЛЕД. ОЧЕНЬ ДИКАЯ

РАСПРАВА». Т/с. (16+).
20.35 «СЛЕД. ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ».

Т/с. (16+).
21.25 «СЛЕД. ХОЛМ МЕРТВЕ-

ЦОВ». Т/с. (16+).
22.20 «СЛЕД. МГЛА». Т/с. (16+).
23.10 «СЛЕД. ТРАССА». Т/с.

(16+).
0.00 «Известия. Главное»

(16+).
0.55 «Прокурорская провер-

ка. Мир не без добрых лю-
дей» Криминальный, де-
тектив (Россия, 2011 г.)
(16+).

МАТЧ!

6.00 «Есть тема!» (16+).
7.00, 10.00, 12.55, 15.55 Но-

вости.
7.05, 18.30, 21.00, 23.45 Все на

Матч! Прямой эфир.
10.05 «КОМАНДА МАТЧ». Т/с.

(0+).
10.25 «РецепТура» (0+).
10.55 Бокс. Чемпионат России.

Мужчины. Финалы. Пря-
мая трансляция из Читы.

13.00 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольце-
вых гонок. «Крепость
Грозная». Туринг. Прямая
трансляция.

13.55 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. ЦСКА - «МИНСК» (Бе-
лоруссия). Прямая транс-
ляция.

16.00 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. ЦСКА -
«Динамо» (Москва). Пря-
мая трансляция.

18.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Милан» - «Ювентус».
Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Болонья» - «Самп-
дория». Прямая трансля-
ция.

0.30 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Боруссия» (Дор-
тмунд) - «Бавария» (0+).
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ВОСКРЕСЕНЬЕ,  9.10
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.05 «ЕГЕРЬ». Х/ф. (12+).
6.00 Новости.
6.10 «Егерь» (12+).
7.00 «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+).
7.40 «Часовой» (12+).
8.15 «Здоровье» (16+).
9.20 «Мечталлион». Нацио-

нальная Лотерея (12+).
9.40 «Непутевые заметки» с

Дм. Крыловым (12+).
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15 «Жизнь других» (12+).
11.10 Премьера. «Повара на ко-

лесах» (12+).
12.15 «Видели видео?» (0+).
14.40 «УБОЙНАЯ СИЛА». Т/с.

( )

(16+).
16.45, 23.45 «Романовы» (12+).
18.50 Премьера. «Поем на кух-

не всей страной» (12+).
21.00 «Время».
22.35 «Что? Где? Когда?» Осен-

няя серия игр (16+).
0.45 «И примкнувший к ним

Шепилов» (16+).

РОССИЯ 1 + ПЕНЗА

5.35, 3.15 «КУЗНЕЦ МОЕГО СЧА-
СТЬЯ». Х/ф. (12+).

7.15 «Устами младенца».
8.00 Местное время. Воскре-

сенье.
8.35 «Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта с Никола-

ем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00, 17.00 Вести.
12.00 Премьера. «Большие пе-

ремены».
13.05 «СЕРДЦЕ МАТЕРИ». Т/с.

(16+).
18.00 Премьера. «Песни от всей

души». Вечернее шоу Ан-
дрея Малахова. (12+).

20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьевым».
(12+).

1.30 «МИЛЛИОНЕР». Х/ф.
(16+).

НТВ

5.15 «ИНСПЕКТОР КУПЕР». Т/с.
(16+).

6.45 «Центральное телевиде-
ние» /стерео/ (16+).

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу /стерео/
(12+).

10.20 «Первая передача» /сте-
рео/ (16+).

11.00 «Чудо техники» /стерео/
(12+).

11.55 «Дачный ответ» /стерео/
(0+).

13.00 «Нашпотребнадзор» /сте-
рео/ (16+).

14.05 «Однажды...» /стерео/
(16+).

15.00 «Своя игра» /стерео/ (0+).
16.20 «Следствие вели...» /сте-

рео/ (16+).
18.00 «Новые русские сенса-

ции» /стерео/ (16+).
19.00 «Итоги недели» с Ирадой

Зейналовой.
20.20 «Ты супер!». Новый сезон

/стерео/ (6+).
23.00 «Звезды сошлись» /сте-

рео/ (16+).
0.30 «Основано на реальных

событиях»/стерео/ (16+).

ДОМАШНИЙ

6.30, 5.55 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+).

6.50 «СВАТЬИ». Х/ф.(16+).
7.50 «ГОРНАЯ БОЛЕЗНЬ». Де-

тективная мелодрама
(16+).

11.10 «МОЯ СЕСТРА ЛУЧШЕ».
Х/ф.(16+).

15.05 «Пять ужинов». Премьер-
ная серия. Кулинарное
шоу (16+).

15.20 «ВЕТРЕНЫЙ». Х/ф.(16+).
у ( )

22.20 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-
НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». Х/ф.
(16+).

2.00 «ДЕВИЧНИК». Россия,
2017 г. (16+).

5.05 «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТА-
ЦИЯ». Докуреалити (16+).

ЭКСПРЕСС

5.00 «События» Информацион-
ная программа (16+).

5.05 «УТРО НА ЭКСПРЕССЕ»
(16+).

9.00 «НА НАШИХ СОТКАХ»
(12+).

9.30, 4.50 М/ф (0+).
9.55 Анимационный фильм

«Код Гиас: Лелуш Вос-
кресший» (16+).

11.55, 0.45 Программа «Леген-
ды кино» (12+).

12.35 Сериал «Умник». 5, 8 с.
(16+).

16.00 «События. ИТОГИ НЕДЕ-
ЛИ» Информационная
программа (16+).

16.55 «НАША ФИШКА» (16+).
17.25 Программа «Невероятная

наука» (16+).
18.15, 1.25 Шоу «Империя ил-

люзий братьев Сафроно-
вых» (16+).

20.00 « П Л У ТО В С Т В О ,  И Л И 
ХВОСТ ВИЛЯЕТ СОБА-
КОЙ». Х/ф. (16+).

21.40 «Жизнь с Измайловой» 
(16+).

22.10 «ДЕМИДОВЫ». Х/ф.12+).
3.00 Анимационный фильм 

«Код Гиасс: Лелуш Вос-
кресший» (16+).

ТВ-ЦЕНТР

6.15 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ». 
Х/ф. (12+).

7.55, 3.00 «ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙ-
/ф ( )

СТВО». Х/ф. (16+).
9.30 «Здоровый смысл». (16+).
10.05 «Знак качества». (16+).
10.50 «Страна чудес». (6+).
11.30, 0.20 События.
11.45 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». Х/ф. 

(12+).
13.50 «Москва резиновая». 

(16+).
14.30 Московская неделя.
15.00 «Нам шутка строить и 

жить помогает!» Юмори-
стический концерт. (12+).

16.15 «КОРОЛЕВА ПРИ ИСПОЛ-
НЕНИИ». Х/ф. (12+).

18.15 «ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ». Х/ф. 
(16+).

21.55 «ТАНЦЫ НА УГЛЯХ». Х/ф. 
(12+).

0.35 «ТАНЦЫ НА УГЛЯХ». Про-
должение детектива. 
(12+).

1.20 «Петровка, 38». (16+).
1.30 «МЕХАНИК». Х/ф. (16+).
4.25 «Олег Видов. Всадник с 

головой». Д/ф. (12+).
5.05 «10 самых... Разрушен-

ные карьеры звезд». 
(16+).

5.30 Московская неделя. 
(12+).

СТС

6.00 Субтитры. «Ералаш» (0+). 
Детский юмористический 
киножурнал.

6.05 Субтитры. «Фиксики» (0+). 
Мультсериал.

6.25 «Мультфильмы» (0+).
6.45 «Три кота» (0+). Мультсе-

риал.
7.30 Субтитры. «Царевны» (0+). 

Мультсериал.
8.00 «Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).
9.00 «Рогов+». 15-я серия (16+). 

Мэйковер-шоу. Премье-
ра.

10.00 Субтитры. «Шоу «Ураль-
ских пельменей» (16+).

11.35 Субтитры. «ФОРСАЖ-7» 
(16+). Боевик. США, 
2015 г.

14.20 Субтитры. «ФОРСАЖ-8»
(12+). Боевик. Китай -
США - Япония, 2017 г.

17.00 «Маска. Танцы». 1-я серия
(16+). Танцевальное теле-
шоу. Премьера.

18.30 Субтитры. «ФОРСАЖ:
ХОББС И ШОУ» (16+). Бое-
вик. США - Япония, 2019 г.

21.10 Субтитры. «ДОКТОР
СТРЭНДЖ» (16+). Фанта-
стический боевик. США,
2016 г.

23.25 «ДРАКУЛОВ» (16+). Мисти-
ческая комедия. Россия,
2021 г. Премьера.

1.05 «ПУСТОЙ ЧЕЛОВЕК» (18+).
р р

Фильм ужасов. США -
ЮАР - Великобритания,
2020 г.

РЕН-ТВ 

5.00 «Тайны Чапман». (16+).ТТ
7.00 «С бодрым утром!» (16+).
8.30, 12.30, 16.30 «Новости».

(16+).
9.00 «Самая народная про-

грамма». (16+).
9.30 «Знаете ли вы, что?» (16+).
10.30 «Наука и техника». (16+).
11.30 «Неизвестная история».

(16+).
13.00 Кино: Джерард Батлер,

Пабло Шрайбер, О'Ши
Джексон мл. в боевике
«ОХОТА НА ВОРОВ» (США)
(С субтитрами). (16+).

15.50, 17.00 Кино: Джейсон
Стэйтем, Скотт Иствуд,
Джош Хартнетт в боеви-
ке Гая Ричи «ГНЕВ ЧЕЛО-
ВЕЧЕСКИЙ» (Великобри-
тания - США) (С субтитра-
ми). (16+).

18.40 Кино: Лиам Нисон в боеви-
ке «ЗАСТУПНИК» (США) (С
субтитрами). (16+).

20.50 Кино: Лиам Нисон, Ло-
ренс Фишберн в боевике
«ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ» (США 
р рр

- Канада) (С субтитрами).
(16+).

23.00 «Итоговая программа с
Петром Марченко». (16+).

23.55 «Самые шокирующие ги-
потезы». (16+).

РОССИЯ К

6.30 «Энциклопедия загадок».
Документальный сериал.
«Тургайские геоглифы.
Тайна древних кочевни-
ков».

7.05 «Оранжевое горлышко».
Мультфильм.

7.25 «ДОЖДЬ В ЧУЖОМ ГОРО-
ДЕ». Х/ф.

9.40 «Обыкновенный концерт».

10.10 Диалоги о животных. Ка-
лининградский зоопарк.

10.50 Большие и маленькие.
13.05 Невский ковчег. Теория

невозможного. Карл Бул-
ла.

13.35 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным. «Гайто Газда-
нов. «Вечер у Клэр».

14.15 «Элементы» с Ильей До-
ронченковым». Д/с.

14.45 «ЖАЛЬ, ЧТО ТЫ КАНА-
ЛЬЯ». Х/ф.

16.30 «Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком».

17.10 «Пешком...». Зарайск ин-
тригующий.

17.45 Передача знаний. Телеви-
зионный конкурс.

18.35 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры. с Вла-

диславом Флярковским.
20.10 «Женитьба». Телеспек-

такль.
22.10 «Белоруссия. Коссовский

замок». Д/ф.
22.40 Шедевры мирового му-

зыкального театра. «Май-
ерлинг». Балет Кеннета
Макмиллана. Постанов-
ка Королевского театра
Ковент-Гарден. 2018 г.

1.05 «В ОГНЕ БРОДА НЕТ». Х/ф.

ПЕТЕРБУРГ - 5 КАНАЛ

5.00 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
1 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

5.45 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
2 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

6.30 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
3 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

7.10 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА.
4 СЕРИЯ». Х/ф. (16+).

8.05, 9.00, 9.55, 10.50 «ВЗРЫВ
ИЗ ПРОШЛОГО». Х/ф.
(16+).

11.45, 14.50 «Батальон». (16+).
15.55 «СЛЕД. РАЗНОВИДНОСТИ

ЛЮБВИ». Т/с. (16+).
16.45 «СЛЕД. ВОЛШЕБНЫЙ

/ ( )

МИР МОДЕЛЕЙ». Т/с.
Д

(16+).
17.35 «СЛЕД. ОЧЕНЬ ДИКАЯ

РАСПРАВА». Т/с. (16+).
18.40 «СЛЕД. ХУДШАЯ ВЕР-

СИЯ». Т/с. (16+).
19.30 «СЛЕД. ОТРАВЛЯЮЩЕЕ

СУЩЕСТВО». Т/с. (16+).
20.25 «СЛЕД. ЗОВ ООНГХИ».

Т/с. (16+).

ЗВЕЗДА

ПОНЕДЕЛЬНИК, 3.10

5.25 «ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ».

Х/ф.

7.00 И н ф о р м а ц и о н н о -

развлекательная про-

грамма «Сегодня утром».

12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня. 16+

9.20, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ

ГРАНИЦА». 1980 г.) «МЫ

НАШ, МЫ НОВЫЙ...». Т/с.

10.55 «Москва фронту». Д/с.

11.20, 21.15 «Открытый эфир».

Ток-шоу. 16+

13.20, 15.05, 3.55 «РУССКИЕ

АМАЗОНКИ». Т/с.

15.00 Военные новости. 16+

18.15 «Специальный репор-

таж». 16+

18.50 «На грани возможного.

История НПП «Звезда»

имени академика Г.И. Се-

верина». Д/с.

19.40 «Загадки века с Сергеем

Медведевым». «Станис-

лав Петров. Он спас мир

от ядерной войны». Д/с.

22.55 «Между тем» с Наталией

Метлиной. 12+

0.50 «ИНСПЕКТОР УГОЛОВНО-

ГО РОЗЫСКА». Х/ф.

2.20 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО». Х/ф.

3.45 «Оружие Победы». Д/с.

ВТОРНИК, 4.10

4.40, 13.20, 15.05, 3.55 «РУС-

СКИЕ АМАЗОНКИ». Т/с.

7.00 И н ф о р м а ц и о н н о -

развлекательная про-

грамма «Сегодня утром».

12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня. 16+

9.20, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА». 1980 Г.) «МЫ 

НАШ, МЫ НОВЫЙ...». Т/с.

10.55 «4 октября - День Косми-

ческих войск (день запу-

ска первого спутника)». 

Д/ф.

11.20, 21.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. 16+

15.00 Военные новости. 16+

18.15 «Специальный репортаж». 

16+

18.50 «На грани возможного. 

История НПП «Звезда» 

имени академика Г.И. Се-

верина». Д/с.

19.40 «Улика из прошлого». 16+

22.55 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. 12+

0.50 «БУДНИ УГОЛОВНОГО РО-

ЗЫСКА». Х/ф.

2.15 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». 

Х/ф.

3.40 «Победоносцы». Д/с.

СРЕДА, 5.10

5.20, 13.20, 15.05, 3.55 «РУС-

СКИЕ АМАЗОНКИ». Т/с.

7.00 И н ф о р м а ц и о н н о -

развлекательная про-

грамма «Сегодня утром». 

12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня. 16+

9.20, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ ГРАНИЦА». 1980 Г.) 

«МИРНОЕ ЛЕТО 21-ГО 

ГОДА». Т/с.

10.50 «Москва фронту». Д/с.

11.20, 21.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. 16+

15.00 Военные новости. 16+

16.35 «РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2». 

Т/с.

18.15 «Специальный репортаж». 

16+

18.50 «На грани возможного.

История НПП «Звезда»

имени академика Г.И. Се-

верина». Д/с.

19.40 «Секретные материалы».

Д/с.

22.55 «Между тем» с Наталией

Метлиной. 12+

0.45 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ».

Х/ф.

2.15 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНО-

ГО РОЗЫСКА...». Х/ф.

ЧЕТВЕРГ, 6.10

5.20 «РУССКИЕ АМАЗОНКИ».

Т/с.

7.00 И н ф о р м а ц и о н н о -

развлекательная про-

грамма «Сегодня утром».

12+

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня. 16+

9.20, 23.25 «ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ ГРАНИЦА». 1980 Г.)

«МИРНОЕ ЛЕТО 21-ГО

ГОДА». Т/с.

10.55 «Москва фронту». Д/с.

11.20, 21.15 «Открытый эфир».

Ток-шоу. 16+

13.20, 15.05 «РУССКИЕ АМА-

ЗОНКИ-2». Т/с.

15.00 Военные новости. 16+

18.15 «Специальный репор-

таж». 16+

18.50 «На грани возможного.

История НПП «Звезда»

имени академика Г.И. Се-

верина». Д/с.

19.40 «Код доступа». 12+

22.55 «Между тем» с Наталией

Метлиной. 12+

0.50 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». Х/ф.

2.25 «ТОРМОЗНОЙ ПУТЬ». Т/с.

5.30 «Победоносцы». Д/с.

ПЯТНИЦА, 7.10

5.50, 11.20, 13.20, 15.05 «РУС-

СКИЕ АМАЗОНКИ-2». Т/с.

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 

16+

9.30 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬ-

МЫ». Х/ф.

15.00 Военные новости. 16+

18.40 «Время героев». Премье-

ра! 16+

19.00 «Легенды госбезопасно-

сти. Павел Судоплатов.

Начало». Д/ф.

19.55 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ». 

Х/ф.

22.00 «Здравствуйте, товари-

щи!» Премьера! 16+

23.00 «Музыка+». Премьера! 

12+

23.55 «ЗМЕЕЛОВ». Х/ф.

1.35 «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ». 

Х/ф.

СУББОТА, 8.10

4.50 «РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2». 

Т/с.

7.10, 8.15, 1.20 «ССОРА В ЛУКА-

ШАХ». Х/ф.

8.00, 13.00, 18.00 Новости дня. 

16+

9.20 «Легенды телевидения». 

Ираклий Андроников. 12+

10.05 «Главный день». «Аркти-

ческая экспедиция УМКА-

2021 и адмирал Николай

Евменов». Премьера! 16+

10.55 «Война миров». «Забытая 

битва». Д/с.

11.40 «Не факт!». 12+

12.10 «СССР. Знак качества» с 

Иваном Охлобыстиным».

12+

13.15 «Легенды музыки». «Ди-

настия Пресняковых». 

Р
е

кл
а

м
а

21.05 «СЛЕД. ГЕЙША ОНЛАЙН». 
Т/с. (16+).

22.00 «СЛЕД. АВАТАР». Т/с. 
(16+).

22.50 «СЛЕД. СТАЯ ТОВАРИ-
ЩЕЙ». Т/с. (16+).

Д

23.45 «СЛЕД. НА ПОБЫВКУ 
ЕДЕТ ПОЖИЛОЙ МА-

Д

НЬЯК». Т/с. (16+).
0.30 «СЛЕД. ДЕТОЛЮБИВЦЫ». 

Т/с. (16+).
1.15 «СЛЕД. ПУГАЛО». Т/с. 

(16+).
2.05, 2.50, 3.35, 4.20 «ОХОТ-

НИКИ ЗА ГОЛОВАМИ». 
Х/ф. (16+).

МАТЧ!

6.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Чарльз Оли-
вейра против Кевина Ли. 
Трансляция из Бразилии 
(16+).

7.00, 10.00, 15.55 Новости.
7.05, 13.00, 16.00, 18.30, 23.45 

Все на Матч! Прямой 
эфир.

10.05 «Как казаки олимпийцами 
стали». М/ф. (0+).

10.25 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов (0+).

10.55 «Вызов принят». Д/ф. 
(12+).

12.00 Karate Combat 2022 
Трансляция из США (16+).

13.55 Регби.  PARI  Чемпи-
онат России.  «ВВА-
Подмосковье» (Мони-
но) - «Красный Яр» (Крас-
ноярск). Прямая трансля-
ция.

16.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Орен-
бург» - «Ахмат» (Грозный). 
Прямая трансляция.

18.55 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) - «Крас-
нодар». Прямая трансля-
ция.

21.00 После футбола с Георги-
ем Черданцевым.

21.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Рома» - «Лечче». 
Прямая трансляция.

0.30 Автоспорт. Кубок Чечен-
ской Республики по авто-
мобильным кольцевым 
гонкам «AKHMAT Race». 
Трансляция из Грозного 
(0+).

Зарплата — от 30 т. р., гибкий график
работы, служебная столовая, имеется
возможность проживания в гостинице.

Предприятию в районе
Терновки ТРЕБУЮТСЯ:

Тел. 38-17-27

Р
е

к
л

а
м

а

Рабочие   Рабочие 
кондитерского цехкондитерского цеха

Технолог по производству Технолог по производству 
сдобного печенья и пряниковсдобного печенья и пряников

Кондитер     УборщицаКондитер     Уборщица

Слесарь по ремонту Слесарь по ремонту
кондитерскогокондитерского
оборудованияоборудования

Менеджер по продажамМенеджер по продажам

Оператор ПК   ЭлектромонтерОператор ПК ЭлектромонтерОператор ПК   Электромонтер

12+ (Со скрытыми субти-

трами).

13.45 «Морской бой». 6+

14.45, 18.30 «РАЗВЕДЧИКИ». 

Т/с.

21.00 «Легендарные матчи». 

12+

0.00 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ ОТ 

ПОГОНИ». Х/ф.

2.50 «Хроника Победы». Д/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 9.10

4.50 «РУССКИЕ АМАЗОНКИ-2». 

Т/с.

7.10 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ». 

Х/ф.

9.00 «Новости недели» с Юри-

ем Подкопаевым. 16+

9.25 «Служу России». 12+

9.55 «Военная приемка». 12+

10.45 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. «Аль-

манах №113». 16+

11.30 «Код доступа». «Польский 

гонор. От моря до моря».

12+

12.20 «Легенды армии» с Алек-

сандром Маршалом. Ми-

хаил Булатов. 12+

13.05 «Специальный репор-

таж». 16+

13.45 «Освобождение». Д/с.

14.15 «НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТНЫЙ

УДАР». Т/с.

18.00 Главное с Ольгой Бело-

вой. 16+

19.45 «Легенды советского сы-

ска». Д/с.

23.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+

23.45 «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ».

Х/ф.

1.10 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА». Х/ф.

2.40 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ ОТ

ПОГОНИ». Х/ф.

3.55 «Легендарные самоле-

ты. И-16. Участник семи

войн». Д/ф.

Неблагоприятные дни в октябре:
 3, 7, 9, 10, 17, 30
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В ГБУЗ «Областной онколо-
гический диспансер» в прием-
ном отделении дневного ста-
ционара пять дней в неделю (с
понедельника по пятницу) с 8 до
12 часов работает пост страхо-
вого представителя. Специали-
сты страховых медицинских ор-
ганизаций сопровождают па-
циентов с онкологическими за-
болеваниями в момент плано-
вой госпитализации. Благода-
ря тесному взаимодействию
с медицинскими работника-
ми многие вопросы решаются
на месте. 

ТФОМС Пензенской обла-
сти рекомендует пациентам с

ВАШ ИНТЕРЕС — ОМС

Каждый застрахованный в сфере ОМС гражданин
должен знать, что в случае возникновения вопросов
или спорных ситуаций на всех этапах оказания 
медицинской помощи можно обратиться к 
страховым представителям. Специалисты страховых 
медицинских компаний проконсультируют, а при 
необходимости помогут решить проблемы.

онкологическим диагнозом не-
замедлительно обращаться к 
специалистам страховых меди-
цинских организаций в случае
переноса госпитализации на
более поздние сроки, а также в
случае отказа от госпитализа-
ции при наличии направления:

— при отсутствии лекар-
ственного препарата;

— при наличии просрочен-
ных или плохих анализов, пре-
пятствующих госпитализации;

— при отсутствии неполно-
го перечня анализов;

— при необходимости до-
полнительной консультации у
врачей-специалистов.

Кроме того, страховые пред-
ставители координируют во-
просы, связанные со сроками
ожидания плановой медицин-
ской помощи для пациентов с
подозрением на онкологиче-
ское заболевание.

Обращения принимаются
также по телефону горячей ли-
нии Единого контакт-центра в
сфере ОМС 8-800-100-80-44. 

В сентябре текущего года на
горячую линию обратилась за-
страхованная, которая поясни-
ла, что перед повторной консуль-
тацией врача-онколога ей необ-
ходимо пройти УЗИ молочных
желез, но в поликлинике по ме-
сту жительства выдали направ-
ление только через четыре не-
дели, что является нарушением
сроков ожидания медицинской
помощи. Страховой представи-
тель вмешался в ситуацию, паци-
ентке с подозрением на онколо-
гическое заболевание было про-

ведено необходимое диагности-
ческое исследование, что под-
твердила в телефонном разго-
воре сама заявительница.

Если в момент оказания ме-
дицинской помощи вы столкну-
лись с подобной ситуацией, знай-
те — это нарушение ваших закон-
ных прав! Оперативно обращай-

тесь в Единый контакт-центр по 
номеру 8-800-100-80-44 (зво-
нок бесплатный) с 9 до 18 ча-
сов в режиме ответа страхового 
представителя, в остальное вре-
мя — в режиме автоответчика с 
возможностью оставить голосо-
вое сообщение.

Фото omspenza.ru.

Проблемы и решения

Из четырех биологических 
микроскопов, поступивших в об-
ластной онкологический диспан-
сер, один — с цветной цифровой 
камерой. Такой микроскоп поя-
вился в медучреждении впервые. 

«Главное  преимущество в 
том, что исследуемый матери-
ал можно рассмотреть на мони-
торе, — поясняет пресс-служба 
регионального Министерства 
здравоохранения. — Одним 
из последних в онкодиспансер 
прибыл новый ультрафиолето-
вый внутрисосудистый облуча-
тель крови». 

Общая стоимость поступивше-
го оборудования составила почти 
9,5 миллиона рублей, выделенных 
из федерального бюджета.

«Использование ультрафи-
олетового внутрисосудисто-
го облучателя крови позволя-
ет достичь снижения интоксика-
ции, стимуляции регенератив-
ных процессов, повышения ан-
тиоксидантной активности кро-
ви, улучшения реологических 
свойств крови и микроциркуля-
ции, — поясняет заведующая 
клинико-диагностической ла-
бораторией Людмила Журавле-
ва. — Его можно применять при 
различных заболеваниях, таких 
как облитерирующий эндартери-

ит, острые и хронические тромбо-
флебиты, острый и хронический
панкреатит, язвенная болезнь
желудка и двенадцатиперстной
кишки, незаживающие трофиче-
ские язвы, бронхиальная астма и
многих других».

Напомним, всего в 2022 году
в рамках нацпроекта для  пензен-
ского онкоцентра приобретут 29
единиц оборудования на общую
сумму более 270 млн рублей.
Большая часть  уже поступила и
используется в работе.

«Среди них: четыре аппарата
искусственной вентиляции лег-
ких, детектор для интраопера-
ционных исследований, ультра-
звуковая хирургическая система
для мягких тканей, универсаль-
ный плазменный стерилизатор,
две лабораторные центрифуги с
ротором, лазерный хирургиче-
ский аппарат и многое другое.
До конца года ожидается посту-
пление еще нескольких единиц
медицинской техники», — доба-
вили в пресс-службе ведомства.

Новое оборудование при-
обретено в рамках программы
«Борьба с онкологическими за-
болеваниями» национального
проекта «Здравоохранение».

Наталья НЕБУЧИНОВА.
Фото предоставлено Министерством

здравоохранения Пензенской области.

Ультрафиолет
против рака
Пензенский онкодиспансер обзавелся
внутрисосудистым облучателем и микроскопом с
цифровой камерой.

От качества питания зависит
не только здоровье, но и успе-
ваемость школьника, его рабо-
тоспособность, настроение и
внешность.

Очень важна регулярность
приема пищи. Четкий режим
питания, предусматривающий
завтрак, обед, ужин и один-два
перекуса (второй завтрак и пол-
дник), способствует полноцен-
ному усвоению пищи и профи-
лактике желудочно-кишечных
заболеваний, высокой работо-
способности ребенка.

Ежедневный рацион школь-
ника обязательно должен со-
держать продукты — источники
белков, жиров, углеводов, неза-
менимых аминокислот, витами-
нов, жирных кислот, минералов
и микроэлементов.  То есть каж-
дый день ребенок должен полу-
чать мясо или рыбу, молочные
продукты, блюда из круп, ово-
щи и фрукты, орехи, раститель-
ные масла. Набор продуктов
должен быть максимально раз-
нообразным.

Источниками белка для ре-
бенка являются рыба, молоч-
ные продукты, мясо, яйца, бо-
бовые, орехи. Предпочтитель-
ней белое мясо птиц, кролик.
Красное мясо (свинина, говяди-
на, баранина) достаточно вклю-
чать в рацион 1–2 раза в неде-
лю, рыбу — 1–2 раза в неделю,
яйца — 3–4 в неделю, молоко,
кисломолочные продукты, тво-
рог, сыр — ежедневно, а бобо-
вые — 1–2 раза в неделю. Соот-
ношение животных и раститель-
ных белков — 60/40%.

Уроки
правильного питания
СОВЕТЫ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ И РОДИТЕЛЕЙ
Организм школьника
активно растет и
развивается, поэтому 
потребность в
питательных веществах 
и энергии у них высока.  

Жиры содержатся в рас-
тительных маслах, сливочном
масле, сметане, сале, в мясе,
молоке и рыбе. Ребенок школь-
ного возраста ежедневно дол-
жен получать сливочное мас-
ло или сыр, растительные мас-
ла, сметану.  

Для пополнения энергети-
ческих запасов организма не-
обходимы углеводы. Наибо-
лее полезны сложные углево-
ды, источниками которых яв-
ляются крупы, овощи, фрукты,
сухофрукты. Источниками про-
стых углеводов являются сахар,
мед, варенье, выпечка, сладо-
сти. Предпочтение следует от-
давать варенью, джему домаш-
него приготовления, домашней
выпечке, сухофруктам. Самые
вредные сладости — это все-
возможные карамельки, леден-
цы, конфеты-шипучки, жвач-
ки, сладкая газировка и прочие
бесполезные продукты. Про-
дукты с усилителями вкуса и
красителями, продукты — ис-
точники большого количества
сахара, соли и жира (колбасные
изделия и консервы, конфеты,
фастфуд, сладкие газирован-
ные и негазированные напит-
ки) следует ограничить до ми-
нимума. 

Пища, приготовленная пу-
тем щадящей кулинарной обра-

ботки (запекание, варка, приго-
товление на пару), обеспечит 
сохранность питательных ве-
ществ и не будет раздражать 
желудок, поэтому предпочти-
тельней.

Самую значительную на-
грузку организм школьника 
испытывает в первой полови-
не дня, поэтому утренний при-
ем пищи наиболее важный. За-
втрак должен обязательно со-
держать горячее блюдо — кру-
пяное, яичное, мясное, тво-
рожное. В качестве питья жела-
тельно какао или кофейный на-
питок на молоке, сладкий чай, 
чай с молоком. Хорошим до-
полнением будут свежие фрук-
ты или овощи. 

Обед должен включать в 
себя овощной салат или овощи 
в нарезке, первое блюдо, вто-
рое основное блюдо из мяса 
или рыбы, овощной, крупяной 
гарнир или макароны и напи-
ток: компот, кисель, отвар ши-
повника, сок.

На полдник ребенку можно 
предложить запеченные или 
свежие фрукты, чай, кефир, мо-
локо или другой напиток с пече-
ньем или домашней выпечкой.

 Ужин может состоять из 
легкого блюда из мяса, рыбы, 
крупы, либо из картофеля и 
других овощей и напитка. Ужи-
нать ребенок должен макси-
мум за два часа до сна. К каж-
дому приему пищи можно до-
бавлять хлеб.

 В свободном для ребен-
ка доступе в течение всего дня 
должна быть чистая питьевая 
вода. Норма потребления для 
школьника 1,5–2 литра в сутки.

Правильное питание — за-
лог здоровья и успеха ребенка.

А. ФИЛЮШКИНА,
врач ГБУЗ «Пензенский

областной центр общественного 
здоровья и медицинской 

профилактики».

СТРАХОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ ПОМОГАЮТ ОНКОПАЦИЕНТАМ ПОЛУЧИТЬ
СВОЕВРЕМЕННУЮ МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ
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 ЛЬГОТА НЕ ДЛЯ ВСЕХ

«Мы недавно продали ма-
мину квартиру — решили ее пе-
реселить поближе к нам. Все-
таки пожилой человек, а живет
на другом конце города! Купи-
ли ей другую квартиру, помень-
ше, но зато в нашем микрорай-
не. Теперь почти каждый день
забегаем к ней: то убраться в
квартире, то продукты купить,
то лекарства, то просто за чаш-
кой чая посидеть. Слышала про
налоговые вычеты, хотелось бы
узнать, на какую сумму мы мо-
жем рассчитывать?» — написа-
ла нам Елена Ищенко из Пензы.

Если вы продавали или по-
купали дом, квартиру, комна-
ту, участок, на котором стро-
или жилье, то со всего этого
имеете полное право полу-
чить налоговый вычет. Конеч-
но, если это имущество заре-
гистрировано как ваша соб-
ственность.

Оформить его можно как в
налоговом органе, так и через
своего работодателя, но толь-
ко если вы получаете офици-
альную зарплату и платите на-
лог на доходы в 13%. Возвра-
ту подлежит фактически упла-
ченный или начисленный налог
на доходы.

Если собственник недви-
жимости не работает или пла-
тит налоги как ИП на упрощен-
ной системе налогообложения,
вернуть налог с помощью иму-
щественного вычета нельзя.

СДЕЛКА С ВЫГОДОЙ

При покупке квартиры вы
можете получить льготу с сум-
мы не выше двух миллио-
нов рублей. Допустим, ваша
квартира стоит три миллио-
на, тогда вычет предоставят
на сумму в два. Расчет таков:
2 млн руб. х 13% = 260 тыс. руб.

Если ваше жилье стоит
меньше максимально допусти-
мой суммы, например 1,5 млн
руб., то, конечно же, получите
более низкую сумму — 195 тыс.
руб. Однако при покупке дру-
гой недвижимости вы може-
те добрать «недополученные»
средства, то есть получить вы-
чет с суммы в 500 тыс. руб. и в
целом пополнить свой бюджет
на те же 260 тыс. руб.

Это максимальная сумма,
которую вы можете получить
раз в жизни с покупки недви-
жимости.

Однако всю сумму налого-
вого вычета (260 тыс. руб.) по-
купателю, возможно, сразу не
вернут, в первый год сумма, ко-
торую он получит, будет равна
размеру удержанного за год
налога. Остаток вычета пере-
несут на следующий год, и так 
будет продолжаться до тех пор,

Купил квартиру — получи бонус!
КОМУ ПОЛОЖЕН ВЫЧЕТ ЗА НЕДВИЖИМОСТЬ
В № 30 от 27 июля 2022 г. мы рассказали о том,
как можно получить часть средств, уплаченных за
лечение и фитнес. Другими словами — налоговый
вычет. Читатели спрашивают: существуют ли
подобные вычеты при покупке жилья и как их 
получить?

пока вся сумма налогового вы-
чета не будет ему возвращена
полностью.

Если имущество приобре-
ли муж и жена, то вычеты мо-
гут быть распределены меж-
ду ними в любых пропорци-
ях. Кроме того, если недви-
жимость приобретена в бра-
ке, супруги могут распреде-
лить между собой этот вычет. 
Для этого нужно подать заяв-
ление о распределении долей 
в стоимости квартиры и по-
дать в ФНС по месту пропи-
ски. При этом не имеет зна-
чения, кто на самом деле чис-
лится собственником квар-
тиры и на кого оформлены 
платежные документы. Если 
квартира, например, стоит 3 
млн руб., то каждый супруг 
может получить по 13% с 1,5 
млн руб. Можно разделить 
вычет и в других пропорциях. 
Например, супруг может вер-
нуть налог с 2 млн руб., а су-
пруга — с 1 млн руб., с пере-
носом остатка на другой объ-
ект недвижимости.

Кроме того, при покупке 
квартиры в новостройке до-
пускается включение в сумму 
затрат тех средств, кото-
рые пошли на отделку. Для 
этого необходимо собрать 
чеки с указанием приоб-
ретенного товара. Кста-
ти, есть перечень това-
ров, за которые не пола-
гается компенсация, на-
пример сантехника, две-
ри, окна и т.д.

«ДОПЛАТА» ЗА ПРОДАЖУ

С 2022 года получить иму-
щественный вычет стало про-
ще, теперь физлицам не нужно 
сдавать декларацию 3-НДФЛ. 
Заявить право на выплату 
можно в личном кабинете на-
логоплательщика на сайте 
ФНС.

Согласно закону если квар-
тира была в вашей собствен-
ности не менее 5 лет (а в опре-
деленных случаях 3 года), то 
при ее продаже не нужно пла-
тить НДФЛ и подавать декла-
рацию. 

Однако если продать недви-
жимость раньше этого срока, 
то придется уплатить налог. Но 
и с него можно получить иму-
щественный вычет. То же самое 
касается продажи долей, жи-
лых, садовых домов, комнат, зе-
мельных участков под застрой-
ку жилой недвижимости. Если 
у вас сохранились документы, 
подтверждающие расходы на 
покупку продаваемой недви-
жимости, то можно воспользо-
ваться вычетом на всю сумму.

Н а п р и м е р ,  в ы  к у п и л и 
квартиру в 2020 году за 2 

млн руб. и имеете документы, 
подтверждающие эти расхо-
ды. В 2021 году вы ее прода-
ли за 3 млн руб. В этом слу-
чае сумма налога с доходов 
физических лиц составит: 
(3 млн руб. —  2 млн руб.) х 
13% = 130 тыс. руб.

Вычет при продаже недви-

жимости можно применять не-
ограниченное количество раз,
но не чаще раза в год.

Если документы, подтверж-
дающие расходы на покупку, не
сохранились, можно получить
вычет с суммы от ее продажи. 
Однако расчет будет делаться
от суммы до 1 млн руб.

КАК СЭКОНОМИТЬ
НА ИПОТЕКЕ

Если для приобретения
квартиры вы брали ипотеку, то
на проценты, которые вы за-
платили банку, тоже можно по-
лучить вычет.

Максимальная сумма, на
которую уменьшается нало-
гооблагаемая база, в дан-
ном случае — 3 млн руб.,
и вернуть можно не более
390 тыс. руб.

В случае ипотеки неисполь-
зованный остаток нельзя пе-
реносить на другую недвижи-
мость. Вычет дается только на
один объект.

Компенсацию по процен-
там также можно распределить
между супругами. Это поже-
лание с указанием долей про-

порций нужно отразить в за-
явлении.

КАК ОФОРМИТЬ

Получить вычет при покуп-
ке квартиры можно двумя спо-
собами.

1. У работодателя в теку-
щем году. В этом случае не

нужно подавать деклара-
цию по форме 3-НДФЛ.
Вычет  предоставят  на
основании уведомления.
Налоговая инспекция вы-
дает такой документ по
заявлению. Такой способ
предоставления вычета
заключается в том, что
работодатель уменьшает
налогооблагаемый доход

за год на суммы вычета и пе-
рестает удерживать НДФЛ.
Вы получаете его вместе с
зарплатой.

2. По декларации в следу-
ющем году. Этот вариант под-
ходит для возврата НДФЛ за
предыдущие периоды  или при
отсутствии трудового догово-
ра. Подать декларацию можно
в любое время в течение сле-
дующего года или даже позже.
Срок 30 апреля для вычета не
действует: его нужно соблю-
дать только при декларирова-
нии доходов.

КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ
НУЖНЫ

Чтобы получить налоговый
вычет при покупке квартиры,
нужны:
выписка из ЕГРН или

свидетельство о праве соб-
ственности на квартиру;
акт приема-передачи

и договор участия в долевом
строительстве;
подтверждение оплаты:

чеки, квитанции, платежные
поручения, расписки от про-
давца;

Вычет можно получить 

при покупке квартиры в но-

вом доме или готового жилья 

(вторичка), у компании или 

физлица. Но права на вычет

не возникает, если прода-

вец является вам близким 

родственником или членом 

семьи, даже если вы на са-

мом деле заплатили деньги

за это жилье.

ВАЖНО!ВАЖНО!

КСТАТИ

Полный перечень опе-

раций с недвижимостью, 

по которым можно полу-

чить имущественный вы-

чет, а также порядок их 

предоставления указаны в 

статье 220 НК РФ.

НАДО ЗНАТЬ
Если квартира приобретена до 

1 января 2014 года, НДФЛ мож-

но вернуть только с ее стоимости в 

пределах лимита (260 тыс. от 2 млн 

руб.). Остаток вычета нельзя пере-

носить на другие квартиры.

справка о доходах по 
форме 2-НДФЛ за тот год, за
который заявлен вычет;
заявление от супругов, 

если они распределили вычет
между собой;
свидетельство о браке и 

рождении ребенка, если пла-
тили за долю супруга или ре-
бенка;
доверенность на оплату, 

если деньги за квартиру кто-то 
вносил по поручению.

С оригиналов нужно снять 
копии. При необходимости до-
кументы попросят предоста-
вить для сверки. Чтобы вер-
нуть налог, нужно заявить кон-
кретную сумму вычета. Ее счи-
тает налогоплательщик, а по-
том проверяет налоговая ин-
спекция.

Наталья НЕБУЧИНОВА.

Фото А. Патанина.
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СКАНВОРДПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Телефон Телефон 
отдела отдела рекламырекламы

52-16-10

Ответы на сканворд, опубликованный в № 38

По горизонтали: Клавиша. Леско. Бенди. Гу-
вер. Гимнаст. Лузга. Ендова. Зенит. Медиум. Та-
лант. Ряса. Кодекс. Лоск. Траат. Налив. Раствор.
Томат. Шадов. Натурщица. 

По вертикали: Лесовоз. Воображала. Штан-
га. Флигель. Внимание. Дилемма. Атония. Трав-
ма. Гантели. Атлант. Злоба. Иаков. Дронт. Услада.
Кредит. Ахмат. Тетива. Акиро.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ:
если есть серая стрелка — ответы 

могут ломаться  по ней.
ПРОДАЮ

Матрасы в наличии и 
на заказ любых размеров. 
Пружинный блок, ватные. 
Кровати различной моди-
фикации. Тел.: 8-987-527-
70-40, 74-24-23.

МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

По представленным 
в рубрике услугам имеются

противопоказания. 
Необходима консультация 

врача.

Анонимный нарколо-
гический центр «Шанс» 
(ул. Сурская, 19). Выве-
дение из запоя на дому 
и в медкабинете. Все 
виды кодирования, рас-
кодирования. Анонимно. 
Круглосуточно. Имеются 
противопоказания. Лиц. 
ЛО-58-01-000-737. Тел.: 
30-52-22, +7-903-323-52-
22, 76-32-22, 94-76-06.

УСЛУГИ

Срочный ремонт обыч-
ных, ЖК и плазменных те-
левизоров, мониторов и 
компьютеров. Подключе-
ние приставок цифрового 
телевидения. Тел.: 73-25-
56, 8-902-343-25-56.

Срочный ремонт те-
левизоров. Ремонтиру-
ем все виды неисправ-
ностей. Недорого. Выезд 
на дом. Тел.: 72-21-33, 
8-963-106-87-56.

Ремонт холодиль-

ников на дому. Вы-

полняем ремонт лю-

бой сложности. Зап-

части от производите-

ля. Свой магазин. Зап-

части для холодильни-

ков. Выезд в область.

Без выходных. Тел.:

70- 41 -41, 39- 16 -51.

Ремонт квартир недо-
рого: обои, кафель, пане-
ли, сантехника, электри-
ка, линолеум, ламинат.
Стаж 15 лет. Помощь в до-
ставке материалов. Тел.
76-33-11.

РАБОТА

В  Го р о д и щ е н -
ский район требуют-
ся автозаправщики и
уборщицы. Телефон
8-901-407-82-19.

РАЗНОЕ

Утерянный диплом
об окончании Пензен-
ского многопрофиль-
ного колледжа, вы-
данный на имя Леви-
на Дмитрия Сергееви-
ча, считать недействи-
тельным.

Утерянный военный 
билет АЕ № 6750894,
выданный на имя Шве-
цова Юрия Юрьеви-
ча, считать недействи-
тельным.
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Особых проблем «Локомо-
тив» не испытал. Игра прошла
с уверенным преимуществом
пензенцев, выразившемся
в итоговом счете 36:12. Со-
перник, занимающий пред-
последнее место в турнир-

ной таблице, шансов на успех 
не имел. 

«Локомотив-Пенза» эту 
самую турнирную табли-
цу продолжает возглавлять, 
одержав семь побед в семи 
встречах. В том числе жерт-

Беспроигрышный разгон «Локомотива»
ПЕНЗЕНСКИЕ РЕГБИСТЫ БЛИЗКИ К ВЫИГРЫШУ ПЕРВОГО КРУГА ЧЕМПИОНАТА СТРАНЫ
На днях «Локомотив-Пенза» одержал очередную
победу в чемпионате страны. Слоган «сила в
движении» считается динамовским, но именно
наши «железнодорожники» в этом сезоне взяли
такой разгон, что никому пока их не удается
остановить. Очередной жертвой пензенцев как 
раз и стала бело-голубая дружина с литерой «Д»
на груди.

Финалу предшествовала
серия региональных этапов
с участием 2160 человек из
35 регионов России. Кстати,
в ходе их были побиты два
российских рекорда и один
мировой. 

«Всего в финале приняли
участие более 30 команд из
Удмуртии, Кемерова, Ярос-
лавля, Владимира, Калуги,
Великого Новгорода, Ниж-
него Новгорода, Омска, Ка-
релии, Татарстана, Пензы,
Московской области и других
регионов страны», — расска-
зали в пресс-службе регио-
нального Минсельхоза.

Победу одержали спорт-
смены из Пермского края,
вторыми стали участники
из Новосибирска, третьими

ставропольцы. Пензенские
атлеты, толкая тяжелые шины
и автомобили УАЗ, тоже не
ударили в грязь лицом, попав
в десятку сильнейших. 

Мероприятие проводи-
лось Минсельхозом РФ в
рамках госпрограммы «Ком-
плексное развитие сельских
территорий».

«Нам важно, чтобы сель-
ские жители чувствовали, что
им уделяется должное вни-
мание. Популяризация сель-
ского образа жизни — наш
тренд, и уже сейчас многие
горожане, видя, как комплек-
сно развивается и не уступа-
ет городу, а зачастую даже
выигрывает сельская мест-
ность, задумываются о том,
чтобы переехать в села и де-

ревни», — отметила дирек-

тор Департамента разви-

тия сельских территорий

министерства Ксения Ше-

велкина. 

Партнером проекта вы-
ступила Федерация силово-
го экстрима России. Веду-
щим финала был знамени-
тый участник мировых сорев-
нований по этому виду спор-
та, восьмикратный чемпион
России по тяжелой атлетике
мастер спорта международ-
ного класса Михаил Кокля-
ев. Планируется, что в сле-
дующем году число участни-
ков увеличится. Уже посту-
пили заявки более чем из 50
регионов страны. Отбороч-
ные соревнования пройдут
в мае — июле.

Человеческие силы против лошадиных
ПЕНЗЕНЦЫ ВОШЛИ В ДЕСЯТКУ «САМЫХ СИЛЬНЫХ НА СЕЛЕ»
Перемещение покрышек, перенос коромысла 
с большими грузами и «вишенка на торте» —
буксировка транспорта. Таков был «репертуар» 
участников финала Всероссийского турнира по 
силовому экстриму среди сельского населения
«Самый сильный на селе». Соревнования прошли на 
площадке Российского государственного аграрного
университета — МСХА им. К.А. Тимирязева. 

СТАДИОН

Подготовил Андрей ЛИТВИНОВ. Фото с официальных сайтов РК «Локомотив-Пенза» и Министерства сельского хозяйства Пензенской области.

РОДНАЯ СТАРИНАДЦелительный звон
В СТАРИНУ В ПЕНЗЕНСКОЙ ГУБЕРНИИ, КАК И ПО ВСЕЙ РОССИИ, ЭПИДЕМИИ ЛЕЧИЛИ
КОЛОКОЛЬНЫМ ЗВОНОМ

Большой колокол  главного 
храма Пензы — Спасского ка-
федрального собора весил 800 
пудов (примерно 13 тонн!). Его  
«голос», по свидетельству оче-
видцев, был слышен в Мокша-
не. Но он считался далеко не са-
мым крупным в стране. Напри-
мер, в Троице-Сергиевой лав-
ре имелся  гигант, весивший  
64 тонны! Он был уничтожен в 
1930 году. Нынешний самый 
большой басовый благовест-
ник  на нашем  Спасском собо-
ре по сравнению с названными  
совсем малыш — весит «всего»  
8 тонн 200 кг.

Наши предки еще столетие
назад знали, каким тембром ко-
локольного звона  воздейство-
вать на определенное «моро-
вое  поветрие». Непрерывное
круглосуточное биение колоко-
лов, когда звонари поочередно
сменяли друг друга, разрушало
вирусы гриппа, желтухи, чумы,
другие инфекции. 

Уже в наши дни  группа ис-
следователей под руковод-
ством кандидата биологиче-
ских наук Ф. Шипунова уста-
новила: колокола играют роль
генераторов энергии в уль-
тразвуковом диапазоне и уни-

НАША СПРАВКА
Известное словосоче-

тание «малиновый звон» к 
ягоде малине никакого от-
ношения не имеет. Во фла-
мандском районе Бельгии 
есть город Малин, где в 
средневековье изобрели 
удачный сплав для литья 
колоколов.  С той поры на 
Руси красивый, перелива-
ющийся, приятный, мягкий 
звон зовется малиновым.

чтожают болезнетворную сре-
ду. Молекулярная структу-
ра микробов даже от малень-
ких колокольчиков, развешан-
ных  в комнате,  превращает-
ся в безвредную кристалли-
ческую.

Владислав ДМИТРИЕВ.

вой «железнодорожников»
пал чемпион страны «Енисей-
СТМ» из Красноярска, до это-
го разгромивший пензенцев
в финале предыдущего чем-
пионата России. В новом се-
зоне «Локомотиву» удался ре-
ванш — 16:7.

Первый круг чемпионата
пензенцы завершат 1 октя-
бря поединком с клубом ВВА-
«Подмосковье» из Монино.
Некогда грозный соперник 
идет седьмым в таблице, ак-
курат перед динамовцами. Так 
что есть все шансы продол-
жить победную серию. 

Старый колокол, сброшенный в тридцатые годы прошлого столетия
с колокольни Спасского кафедрального собора

Еще в древности люди подметили, что массированный
колокольный  набат  убивает бактерии и вирусы. 
Поэтому  в период  нашествия  болезнетворных 
напастей  огромные колокола перекрывали своим
звоном всю зараженную территорию.  Причем
нынешние «обитатели» звонниц  не чета древним — 
по массе и габаритам  значительно уступают им.


